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“Iatd care e taina mea!

Limpede nu poti vedea decat cu inima!

Ochii nu pot sd patrunda in taina lucrurilor.”
(Antoine de Saint-Exupery)

Avand in vedere ca actiunile si programele comunitare, ca activitati voluntare, reprezinta
o oportunitate de invatare valoroasd, care nu vine prin studierea cartilor, ci prin implicarea activa
si personala in procesul de invatare, la nivelul judetului Ddmbovita implemetarea SNAC in
perioada ianuarie-august 2021 a constat in structurarea / derularea unui proiect de voluntariat la
nivelul fiecarei unitati de invatamant, pornind de la problemele concrete ce au fost identificate la
nivelul comunitatii apropiate. Profesorii si elevii voluntari au stabilit impreund cum se pot implica
in rezolvarea acestora fara a se expune riscului de infectare. Din randul beneficiarilor au facut
parte: elevi cu CES, copii/ persoane din categorii sociale vulnerabile (copii din medii defavorizate;
persoane singure sau izolate; persoane in varsta, familii monoparentale cu multi copii; copii
plecati cu parintii la munca in straindtate; elevi cu rezultate slabe la invatatura,; copii afectati
psiho-emotional de pandemie etc.). Fiecare profesor voluntar a coordonat o grupa de 5 - 8 elevi
care se s-au implicat in toate activitatile proiectului.

La final, rezultatele din perspectiva beneficiarilor au fost pe masura asteptarilor. Cei mai
multi dintre €l si-au imbunatatit nivelul increderii in sine; se simt parte din comunitate si se bucurd
pentru formarea unor prietenii noi cu voluntarii,; si-au dezvoltat abilitdtile si talentele individuale,
si-au imbunatatit prezenta la activitatile scolare.

In exemplele de buna practica oferite in continuare este evidentiat la final feedback-ul

participantilor la activitati.



&

SNAC DAMBOVITA

CUPRINS

“sNnaAac—S

NIVEL LICEAL

Schimbarea sta in noi!, prof. Anca Ramona, Colegiul National “Vladimir Streinu” Gaesti 6
Frauda in mediul online, prof. Bucur Magdalena Iuliana, Colegiul National ,,Jenachitd Vacarescu” | 8
Targoviste
Diferente si discriminare, prof. Cirstea Silvia, Colegiul National ,,Ienachitd Vacarescu” Targoviste | 10
Descopera-tel, prof. consilier scolar Elena Liliana Dolomet, CJRAE Dambovita, Prof. Gabriel 12
Cosmin Dolomet Liceul Teoretic ,,Jlon Heliade Radulescu” Targoviste
Citeste-mi 100 de povesti!, prof. Dutu-Runceanu Angelica, Colegiul National Pedagogic | 14
,»Constantin Cantacuzino” Targoviste
Planificarea carierei, prof. lancu Nicoleta, prof. Georgescu Roxana, prof. Pirvulescu Izabela, prof. | 16
Puscoiu Livia, Colegiul Economic ,,lon Ghica” Targoviste
Schimbarea sta in noi!, prof. lordache Aurelia, prof. Puchianu Elena, Colegiul National ,,Vladimir | 18
Streinu” Gaesti
L Aici. Acolo” educatie interculturala, prof. Licd Veronica, prof. Gheorghe Ana Maria, prof. | 20
Paraschivescu Karina, prof. Staicu Carmen, Liceul Teoretic ,,Petru Cercel” Targoviste
Daruind vei dobdndi!, prof. consilier scolar Nica Gianina Marinela, CJRAE Dambovita — Liceul de | 22
Arte "Bélasa Doamna” Targoviste
Felicitari utilizand instrumente digitale, prof. Rafira Anca Mihaela, prof. Vlad Catalina Estera, | 24
Colegiul National “Ienachita Vacarescu” Targoviste
Predarea/consolidarea in echipd a unor continuturi care permit abordari interdisciplinare, prof. | 25
Zuga Niculina, prof. Tanase Roxana, Colegiul National Pedagogic ,,Constantin Cantacuzino”
Targoviste

NIVEL GIMNAZIAL
Un ceai de poveste, prof. Musat Florina Lavinia, prof. Savulescu Elena Madailina, Scoala | 28
Gimnaziala Capsuna
Martisorul Prieteniei, coordonator local SNAC, prof. Baicu Petruta Delia, Scoala Gimnaziald | 29
Patroaia-Vale Crangurile
Universul copilariei - Din suflet pentru o viata!, prof. Baicu Petruta Delia, Scoala Gimnaziala | 30
Patroaia-Vale Crangurile
Impreund pe drumul cunoagterii, prof. Mihai Cristina-Florina, Scoala Gimnaziala ,,Mihai Viteazul” | 31
Pucioasa
Invdtam impreund, prof. Cristea Valentin Gabriel, Scoala Gimnaziala ,,Matei Basarab” Targoviste | 33
Daruind vei dobdndi!, prof. Stan Marinela-Cristina, Scoala Gimnaziala Nucet 35
Impreund pentru o noud sansd!, prof. Gheorghe Mariana, Scoala Gimnaziala Nucet 37
Impreund pentru o noud sansd, prof. Voicu Mihaela, Scoala Gimnaziala Uliesti 38
,, O imbratisare,un gdnd,o alinare!”, prof. Milea Anca - Maria, Scoala Gimnaziala ”Prof. Paul | 40
Banica” Targoviste
Proiect de voluntariat ,, Poduri de carti peste Prut”, Editia I, mai-iunie 2021, prof. Maria Ceaus, | 42
Scoala Gimnaziala ,,Prof. Paul Banica” Targoviste
Proiect educational regional Tezaurul toamnei, prof. Tuga Anca, Scoala Gimnaziald ”I.Al. Bratescu | 45

- Voinesti” Targoviste
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Proiect educational Franturi de bine pentru tine, in cadrul Campaniei ”Pentru ca ne pasal, 51
prof. inv. primar Stancescu Elena, Scoala Gimnaziala "Matei Basarab” Targoviste
Vremea din sufletul meu, prof. inv. primar Neagu Luminita Doinita, prof. inv. primar Zamfira Diana | 55
Elena, Scoala Gimnaziala ,,Mihai Viteazul” Targoviste
1 IUNIE - Ziua copilului fericit, prof. inv. primar Arsene Gratiela, prof. inv. primar Stefan Petruta, | 57
Scoala Gimnaziala ,,Mihai Viteazul” Targoviste
Un cadou pentru mama, prof. inv. primar Marcu Mihaela— Gabriela, prof. inv. primar Neagu 59
Georgeta, Scoala Gimnaziald ,,Prof.Paul Banica’’ Targoviste
Revistd educativa virtuald ,, Impreund pentru o noud sansa”, prof. inv. primar Alecu Denisa-Flavia, | 60
Scoala Gimnaziala Uliesti
“lepurasul te iubeste”, prof. inv. primar Stan Nicoleta, Scoala Gimnaziala Lucieni 62
,, Cuvintele ranesc ’-comunicare, prof. inv. primar Dinescu Maria Magdalena, Scoala Gimnaziala | 64
,»Radu cel Mare” Targoviste
., Problemele tuturor”-intercunoastere, prof. inv. primar Dinescu Maria Magdalena, Scoala | 66
Gimnaziald ,,Radu cel Mare” Targoviste
Invitam impreund!, prof. inv. primar Delureanu Eliza Roxana, Scoala Gimnaziali , Tudor | 67
Vladimirescu” Targoviste
Fericirea, prof. inv. primar Gae Alina Mihaela, Scoala Gimnaziala ,,Prof. Paul Banica” Targoviste | 69
Atelierul complimentelor, prof. inv. primar Gae Alina Mihaela, Scoala Gimnaziala ,,Prof. Paul | 71
Bénica” Targoviste
Jocuri in aer liber, prof. inv. primar Gae Alina Mihaela, Scoala Gimnaziala ,,Prof. Paul Banica” | 72
Targoviste
Zdambete sub masca, prof. inv. primar Stafie Elena Alina, Scoala Gimnaziala ,,Prof. Paul Banica” | 74
Targoviste

NIVEL PRESCOLAR
Arata ca iti pasal, prof. inv. prescolar Suditu Petruta-Raluca si prof. inv. prescolar Marina | 78
Antoaneta, Gradinita cu Program Prelungit ,,Dumbrava Minunatd” Fieni
Ne ajutam, impreuna invatam, prof. inv. prescolar Andrei Florina Evelyn, Scoala Gimnaziala | 79
Dragomiresti
Vrei sd te invat ce stiu eu?, prof. inv. prescolar Cega Laura, Gradinita cu PP nr 4 Moreni 80
Si eu sunt talentat!, prof. inv. prescolar Duica Anita, Gradinita cu Program Prelungit nr 4 Moreni 81
Drepturile copilului — concurs prin Centrul de Resurse pentru Educatie si Dezvoltare, prof. inv. | 82
prescolar Ene Ana — Maria, Gradinita cu Program Prelungit “Raza de Soare” Targoviste
Spectacolul din clasa noastra, prof. inv. prescolar Manole Silvia si prof. inv. prescolar Bucurica | 84
Loredana, Gradinita cu Program Prelungit nr 2 Targoviste
Pamdntul — cel mai bun prieten, prof. inv. prescolar Ogrezeanu Cristina, Gradinita cu Program | 85
Prelungit nr 4 Moreni
Un Mos Crdciun pentru fiecare, prof. inv. prescolar Lazin Georgiana, Gradinita PP Nr 3/ Structura | 87
Gradinita Program Normal “Carmen Sylva” Targoviste
Felicitare pentru colegul meu, prof. inv. prescolar Stroe Roxana Emilia, Gradinita PP Nr 3/ | 88

Structura Gradinita Program Normal ”Carmen Sylva” Targoviste
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SCHIMBAREA STA IN NoI!

Prof. Anca Ramona
Colegiul National ,,Vladimir Streinu” Gaesti

Cuvinte cheie
educatie, implicare, engleza, colaborare, comunicare, empatie

Perioada desfasurarii: | ianuarie 2021 — august 2021

Participanti: 6 elevi voluntari si 4 elevi beneficiari (copii din familii
monoparentale, copii cu CES, copii cu dificultati de relationare si
adaptare)

Locul desfasurarii: Colegiul National ,,Vladimir Streinu” sau in mediul online (din
dorinta de distantare fizica)

Resurse utilizate: Computer, internet, prezentari power-point, platforme online

Descrierea activitatii:

1. Selectarea elevilor voluntari si formarea echipelor de lucru. Activitate de intercunoastere
pe baza interactiunilor din sesiuni online organizate cu elevii.

2. Stabilirea responsabilitatilor in cadrul echipei de proiect astfel incat fiecare membru al
echipei sa fie implicat activ si responsabil. Realizarea unui grup in aplicatia Whatsapp
pentru o comunicare eficienta.

3. Sprijinirea elevilor beneficiari din cadrul acestui proiect in activitdtile de invatare si de
efectuare a temelor prin intermediul platformelor online.

4. Elevii din proiect (voluntari si beneficiari) adopta o atitudine pro-activa in parcurgerea
activitatilor propuse ca urmare a reuniunii organizate pe tema semnificatie actiunilor de
voluntariat, precum si promovarea acestora pe tot parcursul anului, nu numai in contextul
Zilei Internationale a Voluntarilor (5 decembrie).

5. Intalniri online cu scopul de a-i face pe elevi sa interactioneze si de a le aduce bucurie
in suflet.

6. Realizarea raportului de activitate/ realizarea unei prezentari PowerPoint si a unor
fotografii din timpul activitatilor.

Rezultate obtinute:

Dezvoltarea unui mediu favorabil de lucru in echipa si a unor relatii de empatie intre voluntari-
beneficiari in vederea acordarii de sprijin la invatarea limbii engleze, la efectuarea temelor
pentru acasd si a ameliorarii nivelului de Incredere in sine.

Indicatori pozitivi la invatatura pentru elevii beneficiari din cadrul proiectului.
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Crearea unor legaturi sociale care sd de glas elevilor cu parintii plecati la munca in strainatate,
respectivi provocarea de a face fata singuri, ca adolescenti, presiunilor vietii cotiedene.
Schimbul de experiente in cadrul grupelor de voluntari/ beneficiari a fost benefic tuturor, elevii
S-au simtit parte a comunitatii scolare si au incercat sd combata orice barierd in comunicare.
Activitatile de invatare online, individuale si de grup si-au atins astfel obiectivele propuse. Prin
activitatile propuse de catre elevi pentru elevi, le-a fost stimulatd dorinta de participare activa.

Pareri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

,Proiectul de voluntariat pentru invatarea limbii engleze a avut un impact deosebit asupra mea,
m-a invatat sa fiu mai atent la cei din jur si la problemele acestora si sa inteleg ca trebuie sa
existe sprijin reciproc pentru a trdi in armonie.” (L.O.)

,»Am simtit o bucurie imensa ca am putut fi impreuna de colegii mei, ca i-am putut auzi si am
putut impartdsi impresii referitoare la studiul limbii engleze; sprijinul lor neconditionat este
indiscutabil!” (N.D.)

,»Sun mult mai receptiv la problemele celor din jur, dandu-mi seama de lipsa de importanta a
problemelor mele in raport cu ale lor.” (T.A.)
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Frauda in mediul online

Prof. Bucur Magdalena luliana
Colegiul National ,,Ienachita Vacarescu” Targoviste

Cuvinte cheie
cooperare, incredere

Perioada desfasurarii: Martie 2021

Participanti: 10 elevi voluntari si 5 elevi beneficiari

Locul desfasurarii: Colegiul National ,,Ienachita Vacarescu”
Targoviste

Google Classroom

Resurse utilizate: National Geographic Learning — Perspectives

upper intermediate — material video si support
de exercitii gramaticale si lexicale si de
comunicare in limba englezd; computer; acces
Internet

Descrierea activitatii:

Elevii voluntari si cei beneficiari au constituit o grupa de lucru, care a avut obiective atét in
domeniul achizitiilor lingvistice (limba engleza), cat si in domeniul incluziunii sociale. Elevii
au vizionat un fragment adaptat dintr-o conferintd TED despre frauda in mediul virtual, au
rezolvat Tmpreund exercitii gramaticale si lexicale, au raspuns la intrebari de tip gdndire critica
si au alcatuit un poster cu exemple de fraudd online evidentiate in timpul activitatii, avand,
atasat, cate un fragment din compunerile realizate pe aceasta tema. Elevii beneficiari au alcatuit
un grup cu cate doi elevi voluntari si au prezentat lucrarea celorlalti colegi din clasa.

Rezultate obtinute:

contactul direct cu esantioane de limba autentica

utilizarea unor structuri de gramatica a limbii engleze si a unor noi itemi de vocabular
(limba englezd) in contexte controlate si libere

exersarea abilitatilor de Intelegere a textului audiat

exersarea abilitatilor de exprimare orald/ de construire a unui dialog/discurs
imbunatatirea pronuntiei elevilor

imbunatatirea abilitatilor de gandire critica

consolidarea Increderii in propriile abilitéti

stabilirea unor relatii de comunicare interpersonald, voluntarii contribuind la dezvoltarea
sentimentului de apartenentd la comunitatea clasei, de sigurantd in utilizarea
cunostintelor de limba engleza ale elevilor beneficiari, precum si la o mai bund




SNAC DAMBOVITA

LA DE Ac

P‘\Orm Titsp,
!

-

<
&
< =
a V2|
& 2
@

s

o,

7,
Z,
Z,
£y
=
=
=

TisNACS £

performanta si implicare a acestora in activitatile didactice si extra-curriculare ale clasei
lor.

Pareri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

Elevi voluntari:

*Am lucrat impreunda si am descoperit ca este necesar sa primim indrumari pentru
navigarea in mediul online, care poate ascunde multe primejdii. (R.1.A., voluntar
SNAC)

*Materialul vizionat si suportul de exercitii ne pregatesc pentru interactiuni in lumea
reald si ne ofera esantioane de limbaj adoptat intr-o conferinta TED. De asemenea, ne-
a creat oportunitatea de a ne cunoaste mai bine colegii si de a forma prietenii. (T.S.,
voluntar SNAC)

Elevi beneficiari:

* Materialul vizionat contribuie la dezvoltarea abilitatii de a intelege un text audiat.

(C. L. S., beneficiar)

* Astfel de materiale ajutd la asimilarea limbii de la vorbitori nativi.

*Exercitiile de critical thinking contribuie la imbunatatirea limbii vorbite, a

pronuntiei si a fluentei.

* Colaborarea cu colegii nostri m-a ajutat sa am mai multa incredere in abilitatile
mele de a utiliza limba englezd in clasd si in afara acesteia. In plus, am reusit si imi
depasesc emotia de a prezenta ceva in fata celorlalti colegi cu ajutorul colegei-
voluntar, cu care m-am si imprietenit. (B. E. A., beneficiar)
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Diferente si discriminare

Prof. Cirstea Silvia
Colegiul National ,,Ienachita Vacarescu” Targoviste

Cuvinte cheie
dificultati, discriminare

Perioada desfasuriarii: | Februarie 2021

Participanti: 10 elevi voluntari si 5 elevi beneficiari

Locul desfasurarii: Colegiul National ,,Ienachitd Vacarescu” Targoviste
Google Classroom

Resurse utilizate: Connexions 2 - material video si exercitii gramaticale, lexicale si de
comunicare in limba franceza; computer; acces Internet

Descrierea activitatii:

Elevii voluntari s-au intalnit cu beneficiarii si au realizat o activitate care a avut ca obiectiv
achizitia de notiuni atit in domeniul lingvistic (limba franceza), cat si In domeniul incluziunii
sociale. Elevii au vizionat impreund un fragment adaptat dintr-un filmulet despre drepturile
omului difuzat de www.tvSmonde.com. Acestia au rezolvat impreund exercitii gramaticale si
lexicale, au raspuns la intrebari de tip gandire criticd si au alcatuit postere cu tema “Lupta
impotriva violentei”, pe care le-au postat ulterior pe Classroom. Fiecare poster a fost insotit de
cate un slogan, avand rolul de a mobiliza cetdtenii in lupta impotriva discriminarii i
violentei/abuzurilor. Fiecare elev beneficiar a format o echipa cu cate 2 elevi voluntari, iar, In
final, elevii au prezentat lucrarile in cadrul intalnirii.

Rezultate obtinute:

= contactul direct cu documente adaptate din limba franceza

= exersarea utilizarii unor structuri de lexic si de gramatica ale limbii franceze

= exersarea abilitatilor de intelegere a unui document audio-vizual

= dezvoltarea abilitatilor de transfer al cunostintelor lingvistice din limba materna in
limba franceza

= exersarea competentelor de comunicare in limba franceza

= imbundtdtirea abilitatilor de invatare a limbilor straine

= dezvoltarea abilitatilor de munca 1n echipa si de interactionare cu colegii in vederea
realizarii unei sarcini de lucru comune

10
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Pareri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

e Elevi voluntari:

., Voluntariatul mi-a deschis oportunitati de a ma cunoaste mai bine pe mine si pe ceilalti.”
(N.1)
., Materialul vizionat si exercitiile efectuate ne pregatesc pentru interactiunile din viata

adulta si ne ofera acces la lexicul specific apararii drepturilor omului si luptei impotriva
discriminarii si a abuzurilor.” (A.S.)

e Elevi beneficiari:

,,Am invatat, participand la aceasta activitate, ca trebuie sa nu acceptam discriminarea.”

(L.D)

., Lucrul impreuna cu colegii mi-a demonstrat ca orice dificultati pot fi depasite mai usor
colaborand cu colegii si ca ar trebui sa existe mai multe astfel de activitati.” (D.M.)

11
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Descopera-te!

Prof. consilier scolar Elena Liliana DOLOMET

Centrul Judetean de Resurse si de Asistenta Educationald Dambovita
Prof. Gabriel Cosmin DOLOMET

Liceul Teoretic ,,Jon Heliade Radulescu” Targoviste

Cuvinte cheie:
Proiect, perspectiva, motivatie, expozitie cu vanzare, valorizare, descoperire, dar

Perioada desfasurarii: Noiembrie — decembrie

Participanti: Voluntari: 27 elevi
beneficiari: 12 elevi si 1 student

Parteneri: Asociatia Heliade a parintilor Liceului Teoretic
,,lon Heliade Radulescu” Targoviste

Locul desfasurarii: Liceul Teoretic ,lon Heliade Radulescu”
Targoviste

Resurse utilizate: Materiale-acuarele, pensule, hartie colorata,
lipici, becuri, borcane, sticle, ata, sfoara, scipici,
batoane silicon, pistol silicon etc

Descrierea activitatii:

A devenit o traditie in Liceul Teoretic ,,Jon Heliade Radulescu” Targoviste organizarea
unor expozitii de obiecte confectionate de elevi pentru colectarea fondurilor necesare
achizitionarii unor produse necesare elevilor beneficiari din cadrul SNAC.

In acest sens s-au organizat ateliere de creatie cu elevi voluntari de la clasele de liceu, elevi
ce au dorit sa-si descopere potentialul creativ si sa ajute alti colegi.

Activitatea a fost organizata in vederea realizarii ornamentelor de Craciun: clopotei, becuri
pictate, coronite, suporturi de lumanari, ornamente din carti cu flori din hartie aplicate,
aranjamente pentru masa de Craciun, ingerasi din panglica, ornamente din fetru, stelute din
hartie etc. S-au realizat expozitii cu vanzare a produselor obtinute in cadrul liceului si in alte
licee din Targoviste.

Atelierele de creatie au fost apreciate de profesori, de voluntari, de parintii acestora, Elevii
s-au bucurat sd-si descopere aptitudinile practice, potentialul creator, produsele rezultate in urma
efortului depus, au creat prietenii, au comunicat si si-au acordat suport emotional.

Cu banii rezultati din vanzarea ornamentelor au fost cumparate cadouri pentru 12 elevi din
liceu si pentru un student de la Universitatea Valahia Targoviste.

Activitatea va continua cu ocazia zilei Martisorului, Sarbatorilor Pascale, Ziua Copilului.

Rezultate obtinute:

- Descoperirea potentialului personal creator;

- Potentarea aptitudinilor practice;

- Implicarea activa in realizarea unor produse decorative si dezvoltarea unei stime de sine
- Realizarea unei expozitii cu vanzare a produselor rezultate

12
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Pareri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

Voluntarii au fost foarte incantati sa afle ca produse realizate de ei au avut succes si au fost
apreciate de ceilalti din jur. Beneficiarii au fost cu totii placut impresionati de gestul colegilor si
doresc sa se alature atelierului de creatie din scoala lor.

N.B. ,,Am fost incantata sa descopar ca sunt valoroasda, ca poate sa iasa ceva deosebit din
Mdinile mele.”

A.T.,,In cadrul acestor activitisi mi-am gasit prieteni de calitate, am comunicat mult si am
gasit si suportul necesar pentru diversele situatii prin care trec”.

0.B. ,,0 experienta inedita. Abia astept sa ne reintdlnim dupa sarbatori si sa incepem sa
cream martisoare, sa le vindem si sa facem fericiri alfi copii

V.T.,,Am cumpadrat primul produs realizat de mine. /n primul rand, vreau sd-l arat mamei
ca sa vada de ce sunt in stare si in al doilea rand doresc sa ajut algi copii nefericigi. ”

E.L ,,Ce echipa minunata am descoperit in scoala mea. Timpul petrecut aici este extrem de
valoros. Vin la scoala cu mai mult drag!”

B.G. ,,nu am crezut niciodata ca elevi din scoala mea si-au petrecut timpul muncind ca sa-

mi facd o bucurie. Ji preuiesc mai mult si pe ei si pe cei care i-au coordonat.”
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Citeste-mi 100 de povesti!

Prof. Dutu-Runceanu Angelica
Colegiul National Pedagogic ,,Constantin Cantacuzino” Targoviste

Cuvinte cheie
poveste, magie, eroi, curaj, bundtate

Perioada desfasurarii: | martie 2021

Participanti: 12 elevi voluntari si 46 prescolari beneficiari

Parteneri: Organizatia Salvati Copiii

Biblioteca Judeteana Ion Heliade Radulescu Dambovita

Gradinita cu program prelungit Nr.15 Targoviste

Centrul Europe Direct Targoviste

Locul desfasurarii: Gradinita cu program prelungit Nr.15 Targoviste

Resurse utilizate: materiale — carti, CD—uri, planse, insule de lectura, biblioteca,
imprimanta, laptop.

Descrierea activitatii:

Au fost organizate ateliere de lecturd cu elevi voluntari de la filierd vocationald, profil
pedagogic, specializarea invatatori-educatoare.

Elevele au citit povesti recomandate de Asociatia OvidiuRo. Au purtat cu prescolarii discutii pe
marginea acestora, urmarindu-se valentele formativ-educative ale povestilor lecturate.
Prescolarii au identificat prin personajele povestilor trasaturi etice, morale. S-au identificat cu
diverse ipostaze umane, alegindu-le ca modele de comportament si de viata.

Atelierele de lecturd s-au incheiat cu activitati creative, precum jocul de rol, mima, desen.
Rezultate obtinute:

- Familiarizarea prescolarilor cu bogatia si expresivitatea limbii in diverse contexte de
comunicare;

- Dezvoltarea imaginatiei, a gandirii logice, a limbajului si atentiei prescolarilor;

- Implicarea activa in invatare cu efect pozitiv asupra rezultatelor invatarii, atdt pentru
prescolari, cat si pentru elevele-voluntari.

Pareri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

Atelierele de lectura au fost apreciate de prescolari, dar si de voluntari. Acestia s-au bucurat sa
descopere impreuna lumea cartilor, cu mici, dar esentiale secrete ale vietii.

A.M. ;,M-am bucurat cd am avut ocazia de a lucra cu cei mici in afara orelor de predare.
Deschiderea si curiozitatea lor, dorinta de a se implica in activitate, raspunsurile lor inedite m-
au facut sd indragesc si mai mult rolul de educator.”

T.P.,,Am fost un copil mare in lumea celor mici, unul insa responsabil, cu 0 misiune clara, aceea
de a-i ajuta pe copii sa descifreze tainele cartilor. A fost o misiune frumoasa, inedita nu doar
pentru ei, ci si pentru mine. Pana acum nu am avut ocazia de a desfasura o lectie de Educarea
limbajului”.

14
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M.1. ,,Mi-a placut mult domnigoara practicantd. A spus o poveste frumoasa. Abia astept sa i-0
spun si mamei.”

R.T. ,,Mi-a placut povestea si m-am bucurat ca am putut si desena personajele. Doamna m-a
felicitat pentru desen.”
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Planificarea carierei

Prof. lancu Nicoleta, Prof. Georgescu Roxana,
Prof. Pirvulescu Izabela, Prof. Puscoiu Livia
Colegiul Economic ,,Jon Ghica” Targoviste

Cuvinte cheie
valori, alegere, alternative educationale/ocupationale, autoevaluare, costuri/beneficii

Perioada desfasurarii: lunie 2021

Participanti: 28 elevi voluntari si 4 elevi beneficiari

Locul desfasurarii: Sala de clasa a Colegiului Economic ,,Jon Ghica” Targoviste
Resurse utilizate: Coli de flipchart, markere, ghem de sfoara

Descrierea activitatii:

Elevii au fost asezati in cerc si au desfasurat un ghem spunand cate o calitate/abilitate pe care o
au si o pot folosi atunci cand lucreaza in echipa. Ghemul a fost aruncat pe cerc pand cand toti
elevii au mentionat cate o trasatura. La finalul exercitiului, se creeaza o retea realizata din firele
ghemului.

Elevii au discutat despre modul in care sunt interconectati/parte din aceeasi ,,retea”, prezentand
in functie de abilitatea pe care o au, ce meserie 1-ar caracteriza, astfel incat la sfarsitul activitatii
am descoperit viitori bucatari, ospatari, make-up artisti, coafori, hair stylisti, sportivi de
performanta, fotomodele.

Rezultate obtinute:

Toti elevii au acceptat sd se conecteze pentru joc. Au trimis un feedback foarte bun atat in timpul
de jocului (emotii pozitive), cat si dupa finalizarea activitatii.

Ca rezultate obtinute au fost: cunoasterea de sine, informatii ocupationale, luarea de decizii,
pentru a dezvolta la elevi intelegerea factorilor st modelelor care actioneaza in spatiul existential.

Pareri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

Voluntariatul este necesar pentru formarea noastra;
Voluntariatul oferd posibilitatea intelegerii celuilalt;
Voluntariatul umanizeaza;

Aceasta activitate mi-a deschis inima si mintea;
Voluntariatul inseamna sa-ti asumi o responsabilitate umana;
Barierele egoismului uman au fost anulate.

D N NI NI N NN
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SCHIMBAREA STA IN NoI!

Prof. lordache Aurelia, Prof. Puchianu Elena
Colegiul National ,,Vladimir Streinu” Gaesti

Cuvinte cheie
incluziune, implicare, acceptare, colaborare, comunicare, empatie

Perioada desfasurarii: ianuarie 2021 — august 2021

Participanti: 6 elevi voluntari si 4 elevi beneficiari (copii din familii
monoparentale, copii cu CES, copii cu dificultati de relationare si
adaptare)

Locul desfasurarii: Colegiul National ,,Vladimir Streinu” sau in mediul on-line (din
dorinta de distantare fizica)

Resurse utilizate: Computer, internet, prezentari power-point, platforme on-line

Descrierea activitatii:

7. Selectarea elevilor voluntari si formarea echipelor de lucru. Activitate de intercunoastere
pe baza interactiunilor din sesiuni online organizate cu elevii.

8. Stabilirea responsabilitatilor in cadrul echipei de proiect astfel incat fiecare membru al
echipei sa fie implicat activ si responsabil. Realizarea unui grup in aplicatia Whatsapp
pentru o comunicare eficienta.

9. Sprijinirea elevilor beneficiari din cadrul acestui proiect in activitatile de invatare si de
efectuare a temelor prin intermediul platformelor online.

10. Elevii din proiect (voluntari si beneficiari) confectioneaza obiecte handmade ce vor fi
valorificate in cadrul proiectelor scolii. (Concursul interjudetean ,,Arta - joc al
imaginatiei”; Proiectul Interjudetean Caritabil —,,Targul Primaverii”).

11. Intalniri online cu scopul de a-i face pe elevi si interactioneze si de a le aduce bucurie
in suflet.

12. Realizarea raportului de activitate/ realizarea unei prezentdri PowerPoint §i a unor
fotografii din timpul activitatilor.

Rezultate obtinute:

Rezultatele asteptate si, bineinteles, obtinute au fost multiple. Astfel, s-a creat un mediu
favorabil de lucru in echipa si s-au putut dezvolta relatii la distanta intre voluntari-beneficiari in
vederea acordarii de sprijin la Invatare, la teme pentru acasa si a Tmbunatatirii nivelului de
incredere in sine.

S-au obtinut rezultate bune la invatatura pentru elevii beneficiari din cadrul proiectului.

18
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Au fost realizate obiecte handmade ce vor putea fi valorificate in scop umanitar/ expozitie de
desene/ produse.

Schimbul de experiente in cadrul grupelor de voluntari/ beneficiari a fost benefic tuturor, elevii
S-au simtit parte a comunitatii scolare si au incercat sd combata orice barierd in comunicare.
Activitatile de invatare online, individuale si de grup si-au atins astfel obiectivele propuse. Prin
activitatile propuse de catre elevi pentru elevi, le-a fost stimulatd dorinta de participare activa si
afectiva in viata semenilor.

Pareri ale voluntarilor/beneficiarilorimplicati in activitate:

»Proiectul propus a avut un impact puternic asupra mea, m-a invatat sa fiu mai atent la cei din
jur si la problemele acestora si sa inteleg ca trebuie s existe sprijin reciproc pentru a trai in
armonie.” (A.N.)

»M-am bucurat foarte mult cd am putut fi alaturi de colegii mei chiar si on-line, ca i-am putut
auzi si am putut impartdsi impresii legate de activitatile scolare si de viata de adolescent. Ma
bucur de sprijinul lor, neconditionat!” (M.A.)

,,Am devenit mai empatic si mai atent la problemele celor din jur, intelegand cat de infime sunt
problemele mele in raport cu ale altor copii.” (C.A.)
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wAici. Acolo” educatie interculturali

Prof. Lica Veronica, Prof. Gheorghe Ana Maria,
Prof. Paraschivescu Karina, Prof. Staicu Carmen
Liceul Teoretic ,,Petru Cercel” Targoviste

Cuvinte cheie
cunoastere, interpretare, mesaj, emotii

Perioada desfasurarii: Februarie 2021

Participanti: 29 elevi voluntari si 30 elevi beneficiari
Locul desfasurarii: Liceul Teoretic ,,Petru Cercel” Targoviste
Resurse utilizate: Internet, utilizarea aplicatillor WHATSAPP si ZOOM, carti din

biblioteca individualad/ scolard; laptop, volume de opere literare,
materiale video;

Descrierea activitatii:

Activitatea se desfasoard sub forma unui dialog si a unor activitati interactive la care sunt
implicati toti elevii . Dupd prezentarea voluntarilor si a tarilor pe care le vor reprezenta
(Franta,ltalia), elevii sunt intrebati ce stiu despre tarile mentionate.

Se prezintd date generale despre tari sub forma unor filme publicitare, cu ajutorul fotografiilor,
a hartilor.

Urmeaza cunoasterea unor elemente de limba, de culturd, obiceiuri, port, muzica, activitati
specifice, sarbatori, organizarea invatamantului, curiozitati, prezentate cu ajutorul jocurilor de
coordonare, de rol, de cooperare, de atentie, a exercitiilor de problematizare, de descoperire sau
de completare a unor cerinte.

Se realizeaza postere, planse, se invatd cantece/versuri si dansuri specifice.

Activitdtile sunt distractive si implica toti elevii. Acestia sunt dezinvolti, adreseazd diferite
intrebdri, existd un dialog permanent cu voluntarii. Elevii nu au inhibitia datd de primirea unei
note, vorbesc, chiar dacd mai gresesc In exprimare, dialogul este realizat usor si datoritd
apropierii de varsta.

La final, voluntarii Impreuna cu beneficiarii vor realiza cvintete.

Rezultate obtinute:

Cultivarea in randul elevilor a placerii de a citi §i constientizarea de cdtre acestia a importantei
pe care o are lectura in construirea si desavarsire personalitatii lor, cultivarea interesului pentru
lectura, a simtului estetic, cultivarea unui simt al valorilor culturale autentice.

DIPLOMA de participare la concursul ,,Aici. Acolo”, postere, planse, cvintete

- interes pentru colaborarea,conlucrarea cu voluntarii
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Pireri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

Am avut oportunitatea sd vin in intdmpinarea nevoilor semenilor nostri.- voluntar Alexandra
Sunt multumit de mine! Am reusit sa-mi ajut colegii! — voluntar Andres

Ma defineste altruismul,iar aceste actiuni ma ajuta sa ma descopar!Multumesc colegilor,
profesorilor voluntari!- voluntar Silviu

Cuvintele sunt de prisos! Recunostinta infinita colegilor voluntari!- Valentina, beneficiar

21
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Daruind vei dobandi!

“SNAC-

Prof consilier scolar Gianina Marinela NICA
CJRAE Dambovita - Liceul de Arte ”Balasa Doamna” Targoviste

Cuvinte cheie:
Culturalitate, donatii, altruism, orientare scolara

Perioada desfasurarii: Mai 2021

Participanti: Elevi voluntari, beneficiari ai proiectului-elevi din UAT
Cornatelu
Parteneri: Liceul de Arte ”Bélasa Doamna” Targoviste

Scoala Gimnaziala Cornatelu

Echipa ECI: consilier scolar: Georgescu Denis, mediator scolar:
Georgiana Stanciu, asistent medical: Tantica Stancu lvan
Primaria UAT Cornatelu

CJRAE Dambovita

Universitatea Valahia Targoviste, Facultatea de Drept si Stiinte
Administrative

Locul desfasurarii: Scoala Gimnaziald Corndtelu/ Caminul Cultural Cornatelu

Resurse utilizate: Jucirii, Donatii

Descrierea activitaitii:

Jucidtriile, jocurile si cartile cumpdrate prin programul SNAC (mingii de fotbal, puzzle-
uri, popice, bob, jocul ”arunca mingea”, baloane de sapun, puzzle 3D, carti etc) au rolul de a
creste socializarea dintre copii, de a le dezvolta atat abilitati motrice, de atentie si perceptie
spatiald cat si de relationare.

Expertul judetean din cadrul proiectului “Crearea si implementarea serviciilor
comunitare integrate pentru combaterea sardciei si a excluziunii sociale”, a colaborat cu
conducerea Liceului de Arte ”Balasa Doamna” Targoviste, cu coordonatorul local SNAC si
cu reprezentantul elevilor pentru identificarea voluntarilor dornici sa se implice in Campania
Umanitara pentru strangerea de fonduri in vederea cumpararii si oferirii a 16 pachete cu jocuri/
si jucarii beneficiarilor proiectului.

Colaborarea a continuat si in pentru organizarea activitatii cultural-artistice pentru
beneficiarii din proiect, intre directorul Liceului de Arte “Balasa Doamna” Targoviste,
profesorul de canto popular de la Liceul de Arte ”Bélasa Doamna” si doamna director de la
Scoala Gimnaziald Cornatelu, activitate in cadrul careia 9 eleve din cadrul liceului au sustinut
un spectacol de muzicad de populara, respectand conditiile de igiena si distantare sociald.
Activitatea cultural-artistica a fost realizata in doua secvente, o data pentru copiii claselor I si
a IV-a, a doua oara pentru elevii claselor V-VIII cu scopul educdrii si dezvoltarii abilitatilor
muzicale, gustului pentru frumos si oferirii de alternative, de largire a orizontului.

Rezultate obtinute:

- Schimbadri pozitive la copiii beneficiari din proiect atit in plan cognitiv cét si atitudinal,
comportamental si motivational,

- cultivarea gustului pentru frumos, pentru muzica de calitate si valori traditionale
romanesti,
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- informarea si prezentarea cu privire la specificul liceului vocational artistic in vederea
orientarii scolare de la finalul clasei a VIII-a;
- dezvoltarea abilitétilor de relationare, de socializarea dintre copii;
- dezvoltarea abilitatilor motrice, de atentie si perceptie spatiala.
Pireri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:
Atéat elevii voluntari cét si beneficiarii au apreciat in mod pozitiv activitatea desfasurata.
Voluntarii au evidentiat castigul in plan personal: SM.: “sunt incdntat ca pot sa fac bine
unor copii mai putin norocosi si ma bucur enorm ca le pot aduce zambetul pe chip” , elevele
din cor s-au bucurat enorm ca au avut ocazia sa cante pe scena, fata in fata dupa multe restrictii,
unui public real, atat de frumos.

Copiii beneficiari si-au exprimat multumirea prin lumina si zambetele de pe chipul lor si
S-au aratat nerabdatori sa incerce jucariile.
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Felicitari utilizdand instrumente digitale

Prof. Rafira Anca Mihaela, Prof. Vlad Catilina Estera
Colegiul National ,,Ienachita Vacarescu” Targoviste

Cuvinte cheie
incredere, abilitati, prietenie, mesaj, emotie

Perioada desfasurarii: Aprilie 2021

Participanti: 20 elevi voluntari si 10 elevi beneficiari

Locul desfasurarii: Online pe Meet

Resurse utilizate: calculatoare, prezentare Power Point, aplicatia online Canva

Descrierea activitatii:

Elevii voluntari au pregatit un material Power Point despre instrumentul online Canva ce a fost
prezentat beneficiarilor in cadrul intdlnirii online. Dupa evidentierea avantajelor si
dezavantajelor, participantii au fost impartifi in echipe mixte de cate 2 elevi voluntari i un
beneficiar. Acestia au lucrat impreuna in realizarea felicitarilor de Pagte. La sfarsitul activitatii
elevii si-au prezentat felicitarile evidentiind instrumentele utilizate si au realizat schimbul de
felicitari intre grupele de lucru. Participantii au comunicat eficient si au legat prietenii,chiar daca
intalnirea s-a desfasurat in mediul online.
Rezultate obtinute:
- Produsele elevilor - felicitarile
- Dezvoltarea competentelor digitale
- Consolidarea increderii in propriile abilitati
- Utilzarea unor instrumente online
- Comunicarea eficientd la nivelul grupului
- Sensibilizarea la nevoile beneficiarilor
Pareri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

* Am lucrat bine impreund si am legat noi prietenii. (3.T.M., voluntar SNAC)

* Mi-a placut sa-i invat pe copii ceea ce eu stiam foarte bine. Sunt tare multumitd de
ceea ce am reugit. (F.K.M., voluntar SNAC)

* Materialul prezentat m-a ajutat sa intele cum pot utiliza Canva, chiar daca voi incerca
si singurd. (B. E. 1., beneficiar)

* Astfel de materiale ne ajuta la dezvoltarea cunostintelor noastre digitale. ( S.1.E.,
beneficiar)

* Colaborarea cu prietenii nostri m-a ajutat sa am mai multa incredere in abilitatile

mele de a utiliza calculatorul, de a naviga online si de a folosi instrumentul Canva. (S.V.G.,
beneficiar)

* Ma bucur ca am reusit sa prezint felicitarea mea in fata intregului grup, depagind
astfel marile emotii ce le aveam. (l. A. M., beneficiar)
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Prof. Zuga Niculina, Prof. Tanase Roxana
Colegiul National Pedagogic ,,Constantin Cantacuzino” Targoviste

Cuvinte cheie
echipa, sprijin, valorizare, feed-back

Perioada desfasurarii: februarie — iunie 2021

Participanti: 26 elevi voluntari si 10 elevi beneficiari

Parteneri: clasaaXaB

Locul desfasurarii: acasd/in clasa

Resurse utilizate: Lanterna telefonului, coli de hartie, creion, carioci, culori

Descrierea activitatii:

in cadrul proiectului, am desfasurat ore de stiinte, de fizica, dar si de consiliere si orientare
prin care am urmarit dezvoltarea/ consolidarea unei tehnici de invatare cooperative, $i anume
dezvoltarea in clasd a practicilor si aptitudinilor care sa consolideze deprinderile sociale si de
participare intr-un grup prin promovarea metodei de invatare a unui elev prin intermediul/cu
ajutorul unei alt elev (a coachingului) - strategie de lucru diferentiat. Activitatea a fost centrata
pe integrarea elevilor timizi in grupul clasei sau a celor talentati la desen, dar cu ramaneri in
urmd din vina neintelegerii anumitor concepte, in vederea imbundtdtirii competentelor de
comunicare, dar si a celor sociale si civice, astfel incét acestia sa se simta confortabil, degajati
fie in momentele de socializare cotidiana online (de exemplu, pe WhatsApp), fie in timpul
activitatilor desfasurate in clasa.

Astfel, am atribuit o responsabilitate de instruire unui elev, acesta devenind sprijin in invatare,
,»elev asociat”, care joaca rolul de profesor pentru un alt coleg. Perechile formate, antrenate de
profesor, pot fi mai eficiente decat relatia profesor-elev in ceea ce priveste achizitionarea unor
deprinderi sau cunostinte (ameliorarea cititului, rezolvarea de probleme, intelegerea unor
concept noi etc.).

Pentru a intelege si mai bine anumite continuturi, elevii asociati le pot cere elevilor pe care 1i
sprijind sd trateze interdisciplinar continuturi prin realizarea unui desen, utilizand metoda "Draw
with shadows”. Pentru a utiliza metoda, elevii au nevoie de lanterna telefonului, o foaie pe care
sd o0 mototoleasca si apoi, luminand acest ,,nou” corp, sa realizeze un desen pe o coald de hartie
prin care sd exprime cum au Inteles conceptul predat.

In functie de obiective si continuturi, aceastd metoda se poate folosi:

e cutoti elevii, ca forma de organizare a activitatii in clasa;
o doar cu elevii cu rezultate foarte slabe sau cu elevii mai timizi, in scopul ameliorarii
rezultatelor acestora.
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Rezultate obtinute:

Consider ca se pot obtine rezultate remarcabile la orice disciplina predate, deoarece:

elevii voluntari, numiti elevi asociati, folosesc, spre deosebire de profesori , un
vocabular mai accesibil si exemple semnificative, mai potrivite varstei lor;

elevii asociati inteleg mai bine frustrarile celuilalt coleg, partener de echipa;

elevii asociati pot avea o motivatie mai puternicd In ceea ce priveste determinarea
progresului colegului lor, gandindu-se la faptul cd li s-a incredintat o astfel de
responsabilitate, Increderea exprimatd de profesor constituind situatii foarte
motivante, care conduc la o implicare afectiv-cognitiva deplina, la cresterea stimei

de sine.
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- S-au valorizat elevi care erau considerati cu ramaneri in urma;

- s-au exersat diferite abilitati si deprideri;

elevii au relationat in contexte noi, altfel decat la alte ore, unde grupele erau constituite
adesea pe criteriul prieteniei si in care unii dintre ei nu aveau cum sa acceada;

- elevii au comunicat rapid si eficient;

prin sustinere reciprocd, cu rabdare si tolerantd, am desfasurat activitati de educatie prin
diversitate, iar prin diversificarea metodelor folosite in Invdtare am promovat
voluntariatul si am realizat obiectivele propuse la inceputul activitatii.
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UN CEAI DE POVESTE

Prof. Musat Florina Lavinia, Prof. Sdvulescu Elena Madalina
Scoala Gimnaziala Capsuna

Cuvinte cheie
imbunatatirea vocabularului;dezvoltarea capacitatii de exprimare orald

Perioada desfasurarii: Mai 2021

Participanti: 5 elevi voluntari si Sprescolari voluntari si 2. elevi beneficiari si 2
prescolari beneficiari

Parteneri: Biblioteca Cobia

Locul desfasurarii: Scoala Gimnaziala Capsuna

Resurse utilizate: carti povesti;diverse materiale

Descrierea activitatii:

Bibliotecarul din comuna vine la scoala cu carti, povesti si diverse materiale( fise de
lecturd/ fise de colorat/ activitate practicd) pentru a realiza intelegea povestii.Cei de gimnaziu
citesc singuri din cartile aduse si incurajeaza beneficiarii sa citeasca si sa descrie ce au inteles,
apoi completeaza fisa de lectura, iar voluntarii prescolari ajutd beneficiarii prescolari sd rdspunda
la Intrebari dupa ce bibliotecarul le citeste povestea si apoi confectioneaza impreuna un element
din poveste.

Rezultate obtinute:

Prin aceasta activitate copiii voluntari au ajutat copiii beneficiari sa-si imbunatateasca
vocabularul;sa-si dezvolte capacitdti de receptare a mesajului oral si sa-si dezvolte capacitati de
exprimare orald

Pareri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

Voluntarii au fost incantati de reusita lor in ajutarea colegilor lor privind citirea unei povesti cu
voce tare/descrierea continutului unei povesti;completarea unei fise de lecturd; sa raspunda la
intrebari si sa confectioneze impreuna elemente din poveste

|
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MARTISORUL PRIETENIEI

Prof. Baicu Petruta Delia
Scoala Gimnaziala Patroaia-Vale Crangurile

Cuvinte cheie
Prietenie, incredere, ajutor
Prinse intr-un snur de martisor!...

Perioada desfasurarii: Martie 2021

Participanti: 50 elevi voluntari si 40elevi beneficiari

Locul desfasurarii: Scoala

Resurse utilizate: Diferite materiale necesare confectionarii martisoarelor

Descrierea activitatii:

Fiecare profesor coordonator desfasoara, impreund cu echipele, diverse activitati cu
tematica data: ateliere de creatie, ateliere de pictura; atelier de lecturd/creatie literara, etc., cu
scopul valorificarii aptitudunilor si deprinderilor beneficiarilor in vederea cresterii stimei de sine
a acestora si mai ales pentru a evidentia importanta lor in scoald si In societate sa aprecierea de
care se bucura.

Concret s-au confectionat martisoare care sa sensibilizeze sufletul beneficiarilor, sd-i faca
si se simtd apreciati, doriti si chiar inclusi in colectivele din care fac parte. In plus, cadrele
didactice voluntare au personalizat martisoarele cu influentele materiei predate. Astfel, au fost
create martisoare literare, muzicale, jocuri de cuvinte, felicitari, picturi sau produse originale din
materiale diferite.

Rezultate asteptate:
Deschiderea beneficiarilor catre colaborarea cu voluntarii si cu colegii, increderea in mediul
scolar, dorinta de progres si dezvoltare personala.

Rezultate obtinute:

Cresterea stimei de sine in rdndul beneficiarilor, crearea unor legaturi intre beneficiari si
voluntari, prietenia, colaborarea, munca in echipa, satisfactia efortului propriu.

Pareri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

Voluntarii au fost incantati sa-si demonstreze creativitatea, dar, mai ales, sa daruiasca produsele
in semn de prietenie si apreciere.

Beneficiarii s-au simtit apreciati, echipele avand grija ca fiecare dintre acestia sa primeasca cel
putin un martisor al prieteniei...
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UNIVERSUL COPILARIEI - DIN SUFLET PENTRU O VIA ,T/f !

Prof. Baicu Petruta Delia
Scoala Gimnaziala Patroaia-Vale Crangurile

Cuvinte cheie
Daruim zambete. ..

Perioada desfasurarii: lunie 2021

Participanti: 50 elevi voluntari si 40elevi beneficiari
Parteneri: Biserica

Locul desfasurarii: Scoala

Resurse utilizate: Donatii: Rechizite, dulciuri, jucarii

Descrierea activitatii:

Echipele de voluntari au donat produse destinate beneficiarilor. Acestea au fost suplimentate prin
implicarea Bisericii (cele patru parohii din comund, cu care scoala a Incheiat parteneriate si
Comitetul de tineri al unei parohii invecinate) si asezate in ghiozdanele celor 40 de beneficiari.
Profesorii voluntari, cu ajutorul mediatorului scolar au directionat produsele catre beneficiari.

Rezultate obtinute:

Bucuria de a reusi! Beneficiarilor li s-a precizat faptul cd darurile primite reprezintd o
recompensa pentru efortul si progresul lor.

Pireri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

Voluntarii au fost incantati sa transforme o parte din pusculita lor in rechizite si sa doneze o
jucarie de-a lor pentru cei care au devenit, din colegi de clasa sau de scoald, prieteni de suflet.
Beneficiarii au fost recunoscdtori pentru darurile primite, pentru unii dintre ei chiar foarte
importante. Au zambit stiind ca intreaga echipa a lucrat din suflet pentru ei.
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IMPREUNA PE DRUMUL CUN: OASTERII

Prof. Mihai Cristina-Florina
Scoala Gimnazialad ,,Mihai Viteazul”, Pucioasa

Cuvinte cheie
invatare colaborativa, reducerea abandonului scolar,
relatii de empatie si prietenie, invatare remediala

Perioada desfasurarii: | lanuarie 2021- august 2021

Participanti: 80 de elevi voluntari si 71 de elevi beneficiari
Locul desfasurarii: Scoala Gimnaziald ,,Mihai Viteazul”, Pucioasa, mediul online
Resurse utilizate: Situatia scolara a elevilor beneficiari; situatia socio-economica a

familiilor elevilor beneficiari;

Analiza dificultatilor fiecdrui elev si stabilirea unui plan remedial
centrat in primul rand pe competente de baza de lecturd, literatie si
calcule matematice de baza si nu numai.

Descrierea activitatii:

1. A fost realizata o analiza de nevoi a institutiei scolare si, la nivelul consiliului profesoral, s-a
decis ca nevoie si oportunitate invatarea remediala a elevilor. Au fost selectati prof. voluntari,
voluntarii elevi si beneficiarii elevi,

2. Elevilor beneficiari 1i se stabileste un plan de interventie personalizata, sunt realizate de catre
profesorii clasei fise de lucru si elevii voluntari lucreaza aceste fise cu elevii beneficiari cu sau
fara sprijin din partea prof. voluntari. Fiecare invatator si diriginte monitorizeaza progresul
acestor elevi, prin colaborarea cu profesorii clasei.

Aceste activitati de invdtare recuperatorie, sustinute de elevi si de profesori voluntari sunt
realizate o datd pe saptdmana, adicd de 4 ori pe luna.

O datd pe luna au loc intre voluntari si beneficiari intalniri cu scop artisitc, de relaxare, de
cunoastere etc. De exemplu:

- In februarie, elevii voluntari si beneficiari au realizat scrisori de simpatie sau de recunostint;

- In martie, elevii au confectionat, martisoare;

- In aprilie, au vopsit oua, utilizand tehnica curcubeu;

- In mai, au celebrat Ziua Internationald a Familiei, realizind arbori genealogici cu membrii
familiei de la scoald;

- In iunie elevii voluntari si beneficiari s-au bucurat de Ziua Internationald a Copilului, jucindu-
se impreuna jocurile specifice copildriei.
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Rezultate obtinute:

A scazut numarul elevilor declarati repetenti sau corigenti.

Elevii si-au facut prieteni noi, a scdzut anxietatea produsa de izolarea la domiciliu si de orele
online;

Elevii care fost voluntari au inteles mai bine cum este sa fii profesor,

S-a imbunatatit calitatea nivelului de literatie, dovedit de aplicarea testelor BRIO.

Pareri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

Stoica Tudor, elev voluntar, clasa a 8-a marturiseste:

In timp ce ii ajutam pe colegii mei mai slabi decdt mine la matematicd, mi-am dat seama cd
acel timp era dublu folosit, o data pentru colegii mei care aveau nevoie de explicatii, dar si pentru
mine, pentru cd cel mia bine inveti invatindu-i pe altii. Cdnd observam ca trebuie sa gasesc alt
timp de explicatie ca sa le fac mai simple pentru colegi, de fapt, primul care intelegea mai bine
eram eu.

Stoica Vlad, elev beneficiar, clasa a 8-a, afirma:

Faptul ca am fost ajutat de catre un coleg de clasa, m-a ajutat mai mult decat daca facea
meditatie, colegul meu Tudor intelegea mai bine ce nu stiu eu, am reusit sa iau 5,80 de la
matematica la examenul de Evaluare Nationala si m-am imprietenit mai mult cu Tudor. Am
inteles ca trebuie sa muncesti mult ca sa ai mereu note mari. Am vazut cdt de multe stiau colegii
care m-au ajutat si mi-as dori sd fiu ca ei.

Panait Cristina, elev beneficiar, clasa a 8-a, declari:

De multe ori eu am fost trista pentru ca vedeam ce multe lucruri aveau altii si ma infuriam
pe colegii care se laudau cu ce au, iar eu nu aveam nici curent. Dar doamna diriginta si colegii
M-au ajutat mereu, chiar daca nu am fost cea mai buna eleva, faptul ca eram cu ei, ma facea mai
fericitd. Am descoperit cd si colegii mei au problemele lor, cd si ei sunt uneori tristi. Ii multumesc
colegei mele Bianca, pentru rabdarea ei si ca tragea de mine sa ne intdlnim si sa lucram pentru
examen.
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INVATAM IMPREUNA

Prof. Cristea Valentin Gabriel
Scoala Gimnaziala ,, Matei Basarab” Targoviste

Cuvinte cheie
social-relational, cultural artistic

Perioada desfasurarii: Februarie-Martie 2021
Participanti: 5 elevi voluntari si 5 elevi beneficiari
Parteneri: Parinti, elevi

Locul desfasurarii: Sala de clasa

Resurse utilizate: Manuale, caiete, coli, markere, tabla

Descrierea activitatii:

(Actiuni / activitati concrete; ) Clasa a V-a C Data 23.02.2021

-rezolvarea temelor si a unor exercitii de fixare a cunostintelor pe care beneficiarul nu le detine
de la lectia “Impartirea a doua numere naturale cu rezultat fractie zecimala”

- activitati de comunicare pe teme comune, relationare si intercunoastere

- discutii pe baza unor exercitii recomandate de cadrul didactic

- impartasirea unor experiente traite

B .
(Actiuni / activitati concrete; ) Clasa a V-a C 02.03.2021

-rezolvarea temelor si a unor exercitii de fixare a cunostintelor pe care beneficiarul nu le detine
de la lectia ” Ordinea efectudrii operatiilor cu numere rationale pozitive ”
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- activitati de comunicare pe teme comune
- discutii pe baza unor exercitii recomandate de cadrul didactic

- impartdsirea unor experiente traite, realizare de martisoare

Rezultate obtinute:

- parcurgerea unor continuturi si fixarea unor cunostinte de catre beneficiari

- imbunatatirea calitatii cititului si a capacitatii de intelegere a unor mesaje

- consolidarea relatiei voluntar-beneficiar si cresterea gradului de incredere reciproca

Pareri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

Eleva voluntara Burnei Francesca Stefania: ”Le-am dat o mana de ajutor colegilor in nevoie!”
Eleva voluntara Popa Yasmina Andreea: ”Am reusit sa explic bine si celor mai putin dotati!”
Elevul beneficiar Marin Mihai Catalin: ”Am putut sa rezolv singur exercitii simple!”

Eleva beneficiara Dobre Laura: ”Am rezolvat corect ceea ce mi s-a explicat!”
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DARUIND VEI DOBANDI!

Prof. Stan Marinela-Cristina
Scoala Gimnaziala Nucet

Cuvinte cheie
donayii, implicare, voluntariat, experiente,
dezvoltare personald, prietenie, solidaritate

Perioada desfasurarii: Aprilie 2021

Participanti: 61 elevi voluntari si 24 elevi beneficiari

Locul desfasurarii: Scoala Gimnaziala Nucet

Resurse utilizate: Alimente ambalate, colectate de la elevii voluntari

Descrierea activitatii:

”Daruind, fiecare dintre noi poate face lumea mai buna”, este premisa de la care au plecat elevii
scolii noastre in campania ”Ddruind vei dobdndi”- editia pe Paste. Elevii voluntari au donat
alimente ambalate, n conditii de igiena, familiilor nevoiase din comunitate, respectiv familiilor
din care fac parte cei 24 de beneficiari. Beneficiarii provin din familii defavorizate,
monoparentale, cu situatii financiare precare sau familii numeroase. Pachetele au fost
suplimentate si distribuite cu ajutorul profesorilor voluntari din Scoala Gimnaziala Nucet.

Rezultate obtin

£

ute:

¥
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Pireri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

Desi trecem printr-o perioadd grea, elevii voluntari, au considerat cd “trebuie sa ii ajutam pe
oameni mai ales in astfel de situatii, pentru ca oamenii trebuie sa mandnce, trebuie sd fie sprijiniti
si ajutati’”.

Beneficiarii au fost vizibil bucurosi, ardtandu-si recunostinta pentru efortul depus de cétre elevii
voluntari, precum si pentru profesorii voluntari.
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IMPREUNA PENTRU O NOUA SANSA!

Prof. Gheorghe Mariana
Scoala Gimnaziala Nucet

Cuvinte cheie
donatii, solidaritate, educatie, prevenirea abandonului scolar,
prevenirea absenteismului

Perioada desfasurarii: lanuarie 2021

Participanti: 3 profesori voluntari si 3 elevi beneficiari

Parteneri: Asociatia “Impreuna pentru oameni”
Scoala Gimnazialda Glodeni

Locul desfasurarii: Scoala Gimnaziala Nucet

Resurse utilizate: Tablete si rechizite

Descrierea activitatii:

Un numar foarte mare de elevi nu mai au acces la educatie din cauza pandemiei. Pentru elevii
care provin din medii vulnerabile, scoala online este o cale care cu greu poate fi accesibila. De
aceea, in cadrul acestei activitati, trei elevi din ciclul primar care provin din medii defavorizate,
au primit rechizite si tablete, de care sa se foloseascd in actul educational, prevenind, astfel
absenteismul scolar.

Rezultate obtinute:

Pireri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

Profesorii voluntari doresc sa continuie cu astfel de actiuni, ajuntand toti elevii aflati in dificultate
si oferind tuturor sanse egale la educatie.

Beneficiarii implicati in activitate, s-au dovedit incantati de toate rechizitele primite in dar, si
foarte nerabdatori s participe la orele online alaturi de ceilalti colegi.
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IMPREUNA PENTRU O NOUA SANSA

Prof. Voicu Mihaela
Scoala Gimnaziala Uliesti

Cuvinte cheie
solidaritate, altruism

Perioada desfasurarii: 21.05.2021

Participanti: 6 elevi voluntari si 6 elevi beneficiari
Locul desfasurarii: Sala de clasa
Resurse utilizate: Coli de scris, hartie colorata, creioane colorate, lipici, snururi in

culorile tricolorului.

Descrierea activitatii:

Profesorul coordonator, Voicu Mihaela, a expus oral elevilor doua-trei situatii de viata
despre copiii din medii defavorizate, punand in evidenta diferite probleme sau neajunsuri pe care
acestia le Tntampind. A urmat o dezbatere intre elevi pe aceastd temd, concluzionata cu o lista de
solutii pentru ajutorarea aproapelui.

Partea practica a constat in realizarea unui colaj de materiale, ce cuprinde citate, poezii,
desene reprezentative pe tema solidaritatii. Aceastd mini-revistd educationald va fi expusa pe
holul central al scolii, pentru a putea fi rasfoita de elevi. Revista a fost legata cu snururi in culorile
drapelului national, fiind metafora unitatii si a solidaritatii dintre oameni.

Rezultate obtinute:
- Imbogitirea cunostintelor despre valorile umane;
- Dezvoltarea spiritului moral civic;
- Dezvoltarea gustului creativitatii, pentru estetic si frumos.

v

O NOUA SANSA
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Pareri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

Iancu Alexandru: ,,A fost o activitate interesantd din care am invatat ca prin gesturi mici putem
realiza fapte mari, oferind ajutorul nostru la nevoie celor din jur.” (voluntar)

Chiger Daria: ,,Sa fii bun, sa fii solidar cu oamenii — sunt valori pe care trebuie sa le cultivam si
sd le raspandim 1n jurul nostru pentru a crea o lume mai buna.” (voluntar)

Radu Alexandru: ,,Nimic nu ne face mai necesari in lume, ca iubirea ce o avem pentru semenii
nostri!” (voluntar)

Paitag Alexandru: ,,Am simtit cd nu sunt singur, cd md pot baza pe colegii mei si le pot cere

',7

oricand ajutorul sau un sfat in momentele mai grele. E minunat sa ai prieteni!” (beneficiar).
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,,O IMBRATISARE, UN GAND, O ALINARE!”’
IN CADRUL CAMPANIEI ?PENTRU CA NE PASA!

Prof. Milea Anca- Maria
Scoala Gimnaziala Prof. Paul Banica,Targoviste

Cuvinte cheie
colaborare, cooperare, ajutor, empatie

Perioada desfasurarii: Data: 14.04.2021

Participanti: 4 elevi voluntari si 4 elevi beneficiari
Locul desfasurarii: Laboratorul de limbi straine

Strategii de realizare: Explicatia

Descrierea activitatii:

Activitatea a inceput prin explicatia detaliilor jocurilor:

Jocul 1: Fiecare jucator isi alege un set de pioni colorati si ii pune pe floricelele de aceeasi
culoare din colturile plansei. Jucatorii dau pe rand cu zarul si deplaseaza pionii pe plansa in sensul
acelor de ceasornic. Daca nimeriti cifra 6 la zar puteti sa mai scoateti la joc inca un pion. Cand
nimeriti pe un spatiu ocupat de alt jucator, pionul acestuia va fi scos si readus in zona de start cu
floricica. Puteti sari peste celorlalti jucatori daca va deplasati pe un spatiu dincolo de pionii
acestora. Castiga jucatorul care face o tura completa a tablei de joc, cu toti cei 4 pioni si ajunge
cu ei in casa de aceeasi culoare, aflata in centru.

%/%@)7

/// 4

Jocul nr.2 Fiecare jucator extrage o piesa cu 2 degete fara sa atinga cu cealalta mana piesele
si fara sa darame turnul buclucas. Pierde cel care darama turnul sau atinge cu mai mult de 2
degete piesele.

Voluntarii au colaborat cu beneficiarii pentru atingerea obiectivelor si au adresat intrebari pe
baza regulilor date. Acestia i-au ajutat si i-au ajutat in permanenta pe beneficiari.
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La final, printr-o buna cooperare, acestia au schimbat ,,rolurile’” .

12/05/2021 13429

Rezultate obtinute:

Beneficiarii si-au insusit competentele vizate, de a fi un buni ascultatori, deoarece au avut o
participare activa in cadrul activitatii si au dovedit ca au inteles modul de formulare al intrebarilor
si raspunsurilor pe baza unor reguli date.

- Realizarea incluziunii si a implicarii persoanelor aflate in dificultate, prin angajarea tuturor celor
interesati intr-un program de activitati educative ce promoveaza intens incluziunea sociala;
Implicarea voluntarilor si dezvoltarea spiritului de actiune.

- Implicarea copiilor cu dificultati de adaptare, a profesorilor, elevilor si a altor voluntari in cadrul
unor proiecte ce vor fi realizate impreuna.

Rezultate asteptate: Insusirea regulior jocului, cooperarea, etc.

Pireri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

Beneficiarii au fost foarte incantati de aceasta activitate, deoarece au fost indrumati de colegii
lor, voluntarii, in atingerea obiectivelor lectiei.

Voluntarii au avut o atitudine pozitiva si au raspuns prompt pentru a ajuta beneficiarii sa
inteleagd diverse notiuni.

Atat elevii voluntari, cat si elevii beneficiari au specificat ca le place sa se simta utili, sa-i
ajute pe ceilalti, sa colaboreze si sa se cunoascd mai bine.

41



&

“sNAac-S

SNAC DAMBOVITA

Proiect de voluntariat ,,Poduri de carti peste Prut”
Editia I, mai-iunie 2021

Prof. Maria Ceaus
Scoala Gimnaziala ,,Prof. Paul Banica” Targoviste

Cuvinte cheie
colaborare, empatie, altruism

Perioada desfasurarii: mai — iunie 2021

Participanti: Elevi voluntari din 17 scoli din 7 judete din Romania (Arad, Alba,
Arges, Cluj, Dambovia, Suceava, Dolj) si din Bucuresti s-au
mobilizat si au trimis carti in Republica Moldova. S-au implicat 90
de cadre didactice si un numar de aproximativ 500 de elevi.
Beneficiari au fost elevii din Republica Moldova din urmétoarele
unitati de invatdmant: IP Gimnaziul ,,Eugen Coseriu”, sat Catranic,
Raionul Falesti, Gimnaziul Cateleni, Raionul Hancesti, Liceul
Teoretic Gratiesti, Gimnaziul nr. 74 ,,Viorel Gaind”, Tohatin,
Chisindu, IP Centrul de Excelentd in Economie si Finante, Chisindu,
Institutia de Educatie Timpurie Nr. 43 ,,Zambetul”, Mun. Balti

Parteneri: 17 scoli din Romania si 6 scoli din Republica Moldova

Locul desfasurarii: Romania - Moldova

Resurse utilizate: Carti donate pentru dotarea bibliotecilor unor scoli din Republica
Moldova

Descrierea activitatii:

Proiectul ,,Poduri de carti peste Prut” s-a ndscut sub umbrela Proiectului eTwinning
Pastele - sarbitoarea care ne uneste - Easter - the holy day that unites us Bucuria Invierii
Domnului pe care l-am fondat si desfasurat cu o echipa de parteneri din Republica Moldova,
extrem de entuziastd, de profesionisti pasionati: doamna Prohor Inga, directorul Liceul
Teoretic ,,Gratiesti", fondator proiect, Dumbrava Natalia, directorul educativ al IP Gimnaziul
»Eugen Coseriu”, sat Catranic, raionul Falesti, doamna Vrancean Rodica, Gimnaziul nr.74
,»Viorel Gaind”, comuna Tohatin, municipiul Chisindu, doamna Tatiana Colun, IP Centrul de
Excelentd in Economie si Finante Chisinau, doamna Gavajuc Nina, Gimnaziul Cateleni, raionul
Hincesti.

Doamna profesor de limba si literatura romana Gavajuc Nina ne-a semnalat o situatie
dureroasa cu care se confruntd mai toate scolile din Republica Moldova, lipsa cartilor in limba
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romana din bibliotecile lor. Imaginea rafturilor goale ale acestor biblioteci, in urma clasarii
cartilor cu grafie rusa, ne-a marcat profund. Semnalarea acestei situatii pe grupul de whatsapp al
proiectului etwinning a starnit un val de solidaritate care i-a contaminat si pe elevii participanti.
,Uniti In cuget si-n simtiri”, toti cei care gandim, simtim si vorbim romaneste ne-am

propus si ridicim trainice PODURI DE CARTI PESTE PRUT, printr-un proiect de sine a cirui
finalitate a fost dotarea bibliotecilor partenerilor din Moldova cu cérti in limba roméana

S-au creat grupuri de voluntariat. 17 scoli din 7 judete din Roménia (Arad, Alba, Arges,
Cluj, Dambovia, Suceava, Dolj) si din Bucuresti s-au mobilizat si au trimis carti Tn Republica
Moldova. S-au implicat 90 de cadre didactice si un numar de aproximativ 500 de elevi.

Cartile au fost carantinate timp de doua saptdmani, conform regulilor de siguranta sanitara,
inainte de a fi trimise.

Scopul proiectului a fost dotarea bibilotecilor a sase scoli partenere din Republica Moldova
(IP Gimnaziul ,,Eugen Coseriu”, sat Catranic, Raionul Falesti, Gimnaziul Cételeni, Raionul
Hancesti, Liceul Teoretic Gratiesti, Gimnaziul nr. 74 ,,Viorel Gaind”, Tohatin, Chisindu, IP
Centrul de Excelenta in Economie si Finante, Chisinau, Institutia de Educatie Timpurie Nr. 43
,Zambetul”, Mun. Balti).

Obiectivele vizate au fost:
v' familarizarea elevilor cu biblioteca si universul lecturii;
v’ stimularea interesului si a gustului pentru lectura in limba romana;
v' manifestarea tolerantei, a spiritului de echipa, a increderii in raport cu sine si cu ceilalti in
detrimentul calculatorului sau a televizorului.

v manifestarea atitudinii de respect fata de propria cultura si a celorlalte etnii;
v’ combaterea discriminarii si a intolerantei.

Proiectul s-a desfasurat pe platforma eTwinning, sub motto-ul ,,Pastele din faptele bune”.
Sub acest motto au fost organizate si alte actiuni de voluntariat: targuri de decoratiuni hand made

de Pasti, in vederea strangerii de fonduri pentru cauze umanitare locale.
I ey ~~>—F‘r~w-‘“" i‘ig!

Copiii Scolii Gimnaziale ,,Prof. Paul Banica” Targoviste Dambovita au fost mobilizati de
Consiliul Elevilor, care au desfasurat o ampld campanie. S-au colectat peste 200 de carti pentru
partenerii din Republica Moldova. Cartile au fost depozitate intr-o anexa inaccesibila elevilor si
au fost trimise in lina sptembrie aacestui an. Au fost trimise trei colete catre urmatoarele scoli din
Moldova: Liceul Teoretic Gratiesti, Gimnaziul nr. 74 ,,Viorel Gaina”, Tohatin, IP Gimnaziul
,Bugen Coseriu”, sat Catranic, Raionul Falesti.
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Rezultate obtinute:

Au fost dotate bibliotecile a 6 institutii de invatamant din Republica Moldova (IP
Gimnaziul ,,Eugen Coseriu”, sat Catranic, Raionul Falesti, Gimnaziul Cateleni, Raionul
Hancesti, Liceul Teoretic Gratiesti, Gimnaziul nr. 74 ,,Viorel Gaind”, Tohatin, Chisinau, IP
Centrul de Excelenta in Economie si Finante, Chisindu, Institutia de Educatie Timpurie Nr. 43
»Zambetul”, Mun. Balti).

Pareri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

Bucuria copiilor din Moldova a fost mare, iar satisfactia colegilor lor din Romania a fost
pe masurd. Au fost trimise in Romania diplome de multumire din partea institutiilor scolare din
Republica Moldova

.ie == - B .|
4 ¢ |
= -, ]
DIPLOMA
SE DECERNEAZA
) SCOALA GIMNAZIALA JFROF.PAUL BANICA™, ’ |

represcntath de peol. BURDUCEA MADALINA-direcor;
§it CEAUS MARLA, DANCIULESCU LAVINIA, |
SAVULESCU CATALINA, NITA GEORGIANA, | -
OLARU RALUCA, CALUGARESCU LAURA,

sobces i ovescv o | UN MARE MULTUMIM PENTRU
BUCURIA PE CARE ATI ADUS-O

dine 3 comsidermluse pentrs eforest 4 ||
R N\ »,

s ilor de parenceiar, colaborrii
eficicate 5i cepanizinii donagiei de cane in cadeul
PROIECTULUI TRANSNATIONAL
~ PODURI DE CARTI PESTE PRUT™,

]
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Proiect educational regional Tezaurul toamnei

Prof. luga Anca
Scoala Gimnaziald ”[.Al. Bratescu - Voinesti” Targoviste

Cuvinte cheie
voluntari, beneficiari, cooperare, colaborare, educatie, succes, experiente, activitati,
grup, atitudine, comportamente, motivatie, relatii, respect, prietenie, empatie, evolutie

Perioada desfasurarii: | 01 aprilie 2020 — 31 decembrie 2020

Participanti: 500 de elevi din invatdmantul prescolar, primar, gimnazial si liceal,
parintii elevilor implicati in proiect, 21 profesori,
98 elevi voluntari si 73 elevi beneficiari

Parteneri: CJRAE Dambovita

Clubul e voluntari internationali KIWANIS Térgoviste
28 scoli din Romania

7 scoli din Republica Moldova

Locul desfasurarii: Scoala Gimnazialda 1Al Bratescu - Voinesti Targoviste — ON LINE,
fara taxa.
Aplicatiile Classroom (Meet), Zoom

Resurse utilizate: Standuri cu produse de toamna: fructe, legume, colaje, desene,
machete, picturi, felicitari, ornamente, podoabe confectionate cu
materiale din naturd, textile, quilling, origami, creatii literare, trupe de
dansatori si interpreti populari, laptop, videoproiector.

Descrierea activitatii:

SCOPUL PROIECTULUI: Pe de o parte afirmarea, cunoasterea si stimularea potentialului
creativ si artistic al elevilor din invatamantul prescolar, primar, gimnazial si liceal, iar pe de
alta parte sprijinirea persoanelor nevoiase prin intermediul donatiilor.
OBIECTIVE:

- valorificarea obiceiurilor si traditiilor populare in creatii literare si artistice realizate de
copii;

- educarea unui caracter altruist, tolerant, incluziv si a unui spirit civic angajat, voluntar;
stimularea creativitdtii elevilor;

stimularea desfasurarii activitatilor de voluntariat;

- promovarea traditiilor si a obiceiurilor stramosesti prin dansuri populare specifice
diferitelor zone si prin cantece alese din repertoriul popular;

- realizarea unui schimb de experientd intre cadrele didactice din unitatea aplicanta si cele
din unitdtile de invatdmant din judet si din afara judetului;
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sprijinirea materiala a elevilor beneficiari;

SCOALA GIMNAZIALA
PROF. IUGA ANCA Lo pRATE R S niERl
e-mail: ancateleanu@yahoo.com JUD. DAMB(’)VITA
ROMANIA
PROECTUL EDUCATIONAL
» RAPORT REGIONAL CU PARTICIPARE.
INTERNATIONALA
"EDUCATIE ONLINE  _rizaunis TOAMNE
ARA ” + TRADITII DE IERL
FARA HOTARE TEHNOLOGII DE AZI - ©

TERMEN DE DERULARE:
01 aprilie 2020 - 31 decembrie 2020

RO RE RESHAIRATE: SR1A200. QRO

MINISTERUL EDUCATIEI NATIONALE ROMANIA

MINISTERUL EDUCATIEI, CULTURII SI
CERCETARII DIN REPUBLICA MOLDOVA

RAPORT

PROIECT REGIONAL CU PARTICIPARE
INTERNATIONALA
- » TEZAURUL TOAVINEI. TRADITII DE IERI.

- TEHNOLOGII DE AZ|.“
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ACTIVITATI DESFASURATE:

SECTIUNILE CONCURSULUI :

Sectiunea A. Program artistic: dansuri, cintece

Fiecare unitate gcolard participantd a pregatit un dans/cintec in incinta institutiei. A
inregistrat activitatea si a prezentat-o online.Grupul de dansatori sau de cantareti a fost compus
din maximum 5 elevi, coordonati de un cadru didactic. Grupul a pregétit un dans / un cantec
avand ca temd toamna. Elevii au pistrat distantarea de 1m? impusi de COVID 19. Timp de
prezentare — max. 8 minute.

In urma jurizarii, s-au acordat: diplome de participare pentru cadrele didactice
participante; diplome pentru elevii si profesorii coordonatori care au obtinut premii si mentiuni.
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Sectiunea B. Aranjamente de toamna ( standuri)
Prescolarii si elevii de la scolile primare, gimnaziale i liceale participante, indrumati de
cadre didactice, au realizat 1n incinta institutiei lor produse si ornamente de toamna. Creatiile au
luat forma colajelor, picturilor, felicitarilor, ornamentelor, podoabelor confectionate cu materiale
din naturd, textile, quilling, origami etc. si a alimentelor, fructelor si legumelor de toamna
(muraturi, zacusca, placinte, compoturi etc.). Produsele alimentare au avut etichete cu
denumirea acestora si numele participantilor.
La aceastd sectiune au participat online/ indirect scolile din judet, din afara judetului si
cele din Republica Moldova. Participantii din aceste institutii au organizat standurile in unitatea

lor si au trimis un filmulet/ fotografii cu acestea, pe adresa de e-mail
proiectepaulbanica@yahoo.com — pentru jurizare.

e Standurile au fost premiate iar in urma jurizarii, s-au acordat: diplome de participare

pentru cadrele didactice participante; diplome pentru elevii si profesorii coordonatori care
au obtinut premii si mentiuni;

Sectiunea C. Creatii literare: cvintete si/sau poezii

Elevii de la scolile primare, gimnaziale si liceale participante, indrumati de cadre didactice

au realizat creatii literare: cvintete si/sau poezii -avand ca tema anotimpul toamna ( maximum 3
lucrari de cadru didactic);

Creatiile literare au purtat antetul scolii participante, numele elevului, clasa, numele

profesorului coordonator. Acestea au fost trimise prin e-mail conform precizarilor din
regulament.
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e In urma jurizarii, s-au acordat: diplome de participare pentru cadrele didactice
participante; diplome pentru elevii si profesorii coordonatori care au obtinut premii si
mentiunt;

Diplomele de participare pentru cadrele didactice participante; diplomele pentru elevii si

profesorii coordonatori care au obtinut premii si mentiuni se vor trimite pe mail scanate, fiecarui
participant.

Rezultate obtinute:
Rezultatele calitative si cantitative asteptate ca urmare a implementarii proiectului:
-implicarea a 98 elevi voluntari si 73 elevi beneficiari 500 de elevi din Tnvatamantul prescolar,

primar, gimnazial si liceal, a parintilor elevilor implicati in proiect, a 40 de cadre didactice
organizatoare din Romania si Republica Moldova, a inspectorilor scolari;
- cresterea prestigiului unitatilor partenere;
-realizarea unui CD cu materialele elevilor;
- realizarea unor expozitii on-line;
-realizarea unui schimb de experienta benefic pentru partenerii din Roménia si Republica
Moldova care au dovedit ca ,, PRIETENIA NU ARE FRONTIERE®.
-interes manifestat din partea colegilor
-promovarea valorilor voluntariatului: sustinere reciprocd, tolerantd, non-descriminare, educatie
pentru diversitate.
- donatii familiilor nevoiase,
-intelegere crescuta fata de nevoile individuale si dificultatile altor membri din comunitate
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-suport in depasirea prejudecatilor sociale, in eliminarea ignorantei

-rabdare, angajament si implicare imbunatatite

-suport in a deveni mai responsabili si in oferirea de sprijin celor care au nevoie.
- beneficari:

si-au Tmbunatatit nivelul increderii in sine, isi apreciaza valoarea si in acest fel castiga
aprecierea altora

se bucura pentru formarea unor prietenii noi si personale cu voluntarii
si-au imbunatatit prezenta la activitatile scolare si rezultatele la Tnvatatura

Pireri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

VI. IMPRESIILE ELEVILOR $SI CADRELOR DIDACTICE IMPLICATE

LECTII INVATATE

1.Colegii din Republica Moldova sunt profesionisti si prieteni autentici
2. Prietenia nu are frontiere

3. Alegerea unei platforme mai performante pentru desfasurarea festivitatii proiectului, care sa

nu permita participantilor din afara stafu-uilui de coordonare sa intrerupa derularea momentelor
propuse.

4. Am Intampinat cateva probleme tehnice, legate de conexiune, care au marit timpul de
desfasurare in online.

5. Micsorarea timpului de expunere a momentelor fiecarui partener.

50



= “snACS
SNAC DAMBOVITA

Proiect educational Franturi de bine pentru tine, in cadrul Campaniei
”Pentru ca ne pasa!

Prof. inv. primar Stancescu Elena
Scoala Gimnaziala ”"Matei Basarab” Targoviste

Cuvinte cheie
voluntari, beneficiari, cooperare, colaborare, educatie, succes, experiente, activitati,
grup, atitudine, comportamente, motivatie, relatii, respect, prietenie, empatie, evolutie

Perioada desfasurarii: ianuarie - iunie 2021
Participanti: 19 profesori, 108 elevi voluntari si 72 elevi beneficiari
Parteneri: Directia de Asistenta Sociald Targoviste

Centrul de zi ”Arlechino”

Locul desfasurarii: Scoala Gimnaziala Matei Basarab Targoviste
Aplicatiile Classroom (Meet), Zoom

Resurse utilizate: Mijloace didactice: laptop, videoproiector, fise de lucru, materiale
specifice fiecdrei discipline, jocuri, aplicatii (Mozaweb, Mozabook,
Canva, Kahoot, ChatterKid, Wordwall, Padlet etc.), manuale
scolare, auxiliare didactice

Descrierea activitatii:

SCOPUL PROIECTULUI:Cresterea gradului de participare la educatie si imbunatatirea
rezultatelor scolare pentru copiii cu dificultati de invatare

OBIECTIVE:

- producerea de schimbari pozitive la copiii cu dificultdti de invétare, atit in plan cognitiv, cat si
atitudinal, comportamental si motivational;

- cresterea sanselor de acces la educatie a tuturor elevilor;

- stabilirea unei relatii bazate pe respect, prietenie, empatie intre elevii voluntari si beneficiari;

- Imbundtatirea rezultatelor scolare obtinute de elevii care nu au participat la ore n perioada
pandemiei;

- dezvoltarea spiritului civic si de intrajutorare;

- dezvoltarea capacitatii institutionale a scolii in vederea asigurarii calitatii serviciilor
educationale oferite tuturor copiilor;

- diversificarea functiilor institutiei scolare si cresterea rolului acesteia in comunitate, in special
prin activarea relatiei cu parintii copiilor aflati in situatii de risc major de abandon
ACTIVITATI DESFASURATE:

lanuarie:

1. Pregatirea activitatilor / selectarea grupelor de voluntari; identificarea beneficiarilor

2. Lansarea proiectului Frdnturi de bine pentru tine
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» prezentarea activitatilor din anul scolar 2019-2020, selectarea elevilor voluntari si
formarea echipelor de lucru
Februarie:
3. 8a ne cunoastem mai bine!
4. Problema ta este si a mea!
» jocuri de intercunoastere
» discutii despre disciplinele preferate ale voluntarului/beneficiarului
» schimb de impresii din scoala online
» stabilirea unui plan de lucru la nivelul fiecarei grupe
Martie:
5. Martisorul, dar din suflet de copil
6. Invatiam impreund
» activitate practica de realizare a unor produse; confectionarea unor martisoare, felicitari
de 1,8 Martie, realizarea unei expozitii
» discutii pe baza continuturilor pe care beneficiarul nu le-a parcurs
» rezolvarea temelor si a unor exercitii de fixare a cunostintelor pe care beneficiarul nu le
detine
Aprilie:
7. Sarbatoarea Pastelui in inima copiilor
8. Invatam impreund
» dezbatere pe baza traditiilor si obiceiurilor de Paste la ortodocsi si catolici
» activitati comune voluntari — beneficiari; confectionarea unor felicitari si altor creatii in
aplicatia CANVA
» colectarea si donarea unor produse ambalate pentru beneficiari
> discutii pe baza continuturilor pe care beneficiarul nu le-a parcurs
» rezolvarea temelor si a unor exercitii de fixare a cunostintelor pe care beneficiarul nu le
detine
Mai:
9. Citim impreuna
Prezentare de carte si recomandari de lecturi suplimentare
10. Invatam impreuna
» prezentarea unor carti, reviste, enciclopedii
purtarea unor dialoguri pe baza unor carti/lecturi citite de mai multi elevi
,,Elevii mari citesc/povestesc celor mici”
recomandarea unor lecturi suplimentare pornind de la cartile prezentate
oferirea unor carti cadou
discutii pe baza continuturilor pe care beneficiarul nu le-a parcurs
rezolvarea temelor si a unor exercitii de fixare a cunostintelor pe care beneficiarul nu le

VVVYVVVYVY

detine
lunie:
11. De ziua ta, copile drag...
12. Invatam impreund
» desene pe asfalt
» donarea unor mici cadouri pentru beneficiari
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» recompensarea voluntarilor cu o felicitare/poezie/scrisoare din partea beneficiarilor

» discutii pe baza continuturilor pe care beneficiarul nu le-a parcurs

» rezolvarea temelor si a unor exercitii de fixare a cunostintelor pe care beneficiarul nu le

detine
Bilant/ Evaluarea proiectului
Purtarea unor discutii cu voluntarii/benficiarii si solicitarea unor pareri cu privire la ,,Ce a
insemnat activitatea SNAC pentru tine?”
Acordarea unor diplome pentru voluntarii/beneficiarii implicati.

Rezultate obtinute:

-15 elevi beneficiari, nivel gimnazial, in activitatile din cadrul SNAC inscrisi din unitatea scolara

-57 elevi beneficiari, nivel primar, in activitatile din cadrul SNAC inscrisi din unitatea scolard
-13 activitati ample derulate n cadrul proiectului SNAC implementat de catre fiecare profesor
voluntar cu echipa sa de voluntari citre un grup tinta de beneficiari si multe alte intalniri intre
elevii voluntari si beneficiari:

« schimb de bune practici intre echipele de lucru

« interes manifestat din partea colegilor

« afirmarea dorintei de implicare a profesorilor/ elevilor

+ stimad de sine/ incredere in sine crescutd pentru membrii echipei de proiect.

Participarea la programele Actiunii Comunitare a adus urmatoarele beneficii elevilor voluntari:

« intelegere crescutd fata de nevoile individuale si dificultatile altor membri din comunitate

« abordare inteligentd, pozitiva si ingenioasa pentru a raspunde nevoilor comunitatii si membrilor
acesteia

« sentimente de satisfactie ca rezultat al implicarii intr-o actiune folositoare si plina de provocari,

+ intelegere Imbunatatitd fata de problemele sociale semnificative

« suport in depasirea prejudecdtilor sociale, In eliminarea ignorantei

* rabdare, angajament si implicare imbunatatite

« suport in a devenim mai responsabili si Tn oferirea de sprijin celor care au nevoie.

Prin participarea la programele Actiunii Comunitare cei 72 de beneficiari:

* si-au imbunatatit nivelul Increderii in sine, isi apreciazd valoarea si in acest fel castigad
aprecierea altora

* se simt parte din comunitate si nu exclusi din aceasta

* se bucura pentru formarea unor prietenii noi si personale cu voluntarii

+ si-au Tmbunatatit prezenta la activitatile scolare si rezultatele la Invatatura

Participarea la programele Actiunii Comunitare a adus urmatoarele beneficii profesorilor

voluntari:

* dezvoltare in plan personal si profesional

scapacitate dezvoltata a de a lucra in echipa

« abilitati imbundtatite de a comunica si de a stabili prietenii

» abilitati exersate de a se adapta la problemele diverse din realitatea de zi cu zi

« incredere de sine crescuta prin sentimentul de satisfactie ce deriva din ajutarea semenilor

* 0 mai buna cunoastere a elevilor in context informale
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* promovarea valorilor voluntariatului: sustinere reciproca, tolerantd, non-descriminare, educatie
pentru diversitate.

Pareri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

Ce a insemnat activitatea SNAC pentru tine?
Pe mine activitatea SNAC m-a ajutat sa inteleg cdt de multi copii au nevoie de ajutor si cdt de
greu le este unora. Mi-am dat seama ca eu am totul, iar altii aproape nimic. Am cunoscut-0 pe
Alexandra, o eleva de la clasa a VI-a, care nu s-a putut conecta online mult timp, deoarece nu
avea nici telefon, nici tableta. Am ajutat-o la teme si i-am explicat la matematica multe lucruri
pe care ea nu le stia. Nici la englezd nu se descurca prea bine. Ma bucur ca am facut o fapta
bunda si ca mi-am fdacut o prietend.

(Andra, voluntar clasa a VII-a)

Activitatea SNAC m-a ajutat sa recuperez unele lucruri pe care nu le-am putut invata din
cauza scolii online. Dupa ce nu am participat la ore mult timp, doamna diriginta mi-a dat 0
tableta, iar colegii m-au ajutat la teme si la lectii. Astfel, am ajuns si eu cu materia la zi. Acum
am mai mult curaj si incredere in cei din jur.

(Teodora, beneficiar clasa a V-a)

Eu sunt fericita ca am ajutat-o pe Melisa, colega mea. Ea e foarte desteapta, dar pentru
cd nu a intrat online, a ramas mult in urma. Mi-a placut sa fac o fapta buna si ma simt tare
bucuroasd ca am cunoscut-o mai bine si cd am putut-0 ajuta.

(Sara, voluntar clasa a IV-a)

Pentru mine activitatea SNAC a insemnat sa capat incredere in colegi si profesori, sa imi

dau seama ca nu sunt singur si ca cei din jur vor sa ma ajute. Eram foarte speriat cand ne-am

intors la scoala, dar cu ajutorul lor am reusit sa ma descurc aproape la toate materiile. Atunci
cand nu stiam ceva, il intrebam pe Cristian, prietenul meu.

(Catalin, beneficiar clasa a V-a)

Mie mi-a placut la SNAC pentru ca elevii mai mari ne-au citit povesti si am primit §i o carte
cu animale.
(Nicoleta, beneficiar clasa I)
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VREMEA DIN SUFLETUL MEU

Prof. inv. primar Neagu Luminita Doinita,
Prof. inv. primar Zamfira Diana Elena
Scoala Gimnaziala ,,Mihai Viteazul” Targoviste

Cuvinte cheie
emotie, bucurie, tristete, furie, frica

Perioada desfasurarii: | mai 2021

Participanti: 8elevi voluntari si 8elevi beneficiari
Parteneri: parinti

Locul desfasurarii: online

Resurse utilizate: google.com

Descrierea activitatii:

Astazi vom discuta despre EMOTII Va trimit cdteva material pe care copiii sa le urmareasca.
Pentru inceput, va invitam sa dansati. Ascultati doar primul cdntecel.
1. Jocul emotiilor:
https://www.youtube.com/watch?v=VtllyugsR-w&ab _channel=PufPuf-Cantece pentru
copii, prima parte
Adresez intrebari in legatura cu cantecelul, cu starea pe care cantecelul o transmite copiilor. Cum

va simtiti? Ce fac personajele cand sunt triste? Dar cand sunt vesele?
Propun copiilor sac ompleteze urmatoarele enunturi:
Ma simt trist atunci cand...................c.cc.ooo ..
Ma simt vessel atunci cdand......................
Invit copiii sd urmareasca tutorialul de realizare a unor emoticoane din plastilina.
2. Emotiile pentru copii — emoticoane https://www.youtube.com/watch?v=1166TeL_04c
Discutam despre emotii: identificare, imitare, cand ma simt trist... ... sidece....

In continuare, urmarim filmuletul
3. Detectivul de emotii: material https://www.youtube.com/watch?v=hFhR6R6Jp0I
Adresez intrebari:
Voi cum ati fi reactionat daca ati fi fost in locu Icopiilor?
Vi s-a intdmplat sa faceti vreo greseald si sa nu o recunoateti?
Distribui(partajez) o fisa de lucru: Emotii in imagini, invitandu-i pe copii sa recunoascd emotiile

din imagini, apoi sa coloreze:
Fetita vesela este blonda.
Fetita trista este bruneta.
Fetita uimita este satena.
In finalul activitatii, invit copiii sa urmiresca un videoclip in care se spune ci este in regula
sd avem si emofii negative, insa e nevoie sa stim sa le gestionam, sa le Tmpartasim prietenilor,
parintilor, cadrelor didactice pentru a reusi/ a ne ajuta sa le depasim cu bine.
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4. Cantecel: emotia este prietena mea
https://www.youtube.com/watch?v=YnsGJ5NNZkQ
Rezultate obtinute:

Comportamentul copiilor va fi rezultatul unei gestionari bune a emotiilor acestora la un moment
dat.
Vor avea un comportament dezirabil chiar daca au trait emotii negative ( ex. furie).

Pareri ale voluntarilor/beneficiarilorimplicatiin activitate:

Copiii au fost incantati de acesta activitate. Le-a placut s modeleze emoticoane, au vorbit
liber despre comportamentele lor datorate unor emotii.
Parintii au subliniat faptul ca a fost o activitate potivitd pentru varsta copiilor de clase
pregatitoare, o activitate care face putind lumina in multitudinea de trairi pe care copilul le
incearca in diverse situatii chiar noi, avand in vedere ca au pasit intr-o noua etapa de viata. Vor
avea incedere si curaj sa Tmpartaseasca cu cei din jur gandurile sandtoase (rationale) sau
nesanatoase (irationale).
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1 IUNIE - ZIUA COPILULUI FERICIT

Prof. Arsene Gratiela, Prof.Stefan Petruta
Scoala Gimnaziala ,,Mihai Viteazul” Targoviste

Cuvinte cheie
Copii, jucarii, dezvoltare

Perioada desfasurarii: | Mai 2021

Participanti: 12 elevi voluntari si 6elevi beneficiari
Locul desfasurarii: Scoala Gimnaziala "Mihai Viteazul” Targoviste
Resurse utilizate: Consumabile pentru realizarea de jucarii: pahare carton, varioci,

foarfeci, hartie colorata, bete din lemn, lipici
Jucarii , dulciuri oferite de voluntari, beneficiarilor

Descrierea activitatii: (descrierea pe scurt a actiunilor / activitatilor concrete )

Activitatea s-a desfasurat chiar inainte de data de 1 Iunie, pentru a marca Ziua
Internationald a Copilului.

Elevii voluntari au lucrat impreuna cu elevii beneficiari, sub directa supraveghere si
indrumare a cadrelor didactice, pentru confectionarea unor jucdrii din pahare de carton
(spinnere), hartie coloratd (spinning ball).

S-au exersat deprinderile de decupare, decorare, asamblare cu respectarea unor etape
specifice

La finalul activitatii, elevii voluntari au donat si alte jucarii si dulciuri ambalate.

Rezultate obtinute:

S-a comunicat si colaborat foarte eficient la nivelul celor doud grupuri, reusind obtinerea
unor produse atractive, functionale si utile atat pentru copiii beneficiari, cat si pentru elevii
voluntari.

Copiii au avut o stare de bine, s-au bucurat din plin de produsele obtinute, dar si de
jucariile si dulciurile oferite.

Pareri ale voluntarilor/beneficiarilorimplicatiin activitate:

”Mi-a placut foarte mult sa lucrdm, din nou, Iimpreuna!”
”Sunt grozave jucariile facute de noi!”
0 sa fac si acasa, pentru fratele meu!”

Spinning Ball -YouTube
Spinning Ball - YouTube
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Un cadou pentru mamal

Prof. inv. primar Marcu Mihaela— Gabriela
Prof. inv. primar Neagu Georgeta
Scoala Gimnaziala ,,Prof. Paul Banica”’

Cuvinte cheie
dragoste, daruire

Perioada desfasurarii: 1-8 martie 2021

Participanti: 5 elevi voluntari si 6 elevi beneficiari

Locul desfasurarii: Sala de clasa

Resurse utilizate: Coli de hartie, carioca, fundite, lipici, foarfeca, snur.

Descrierea activitatii:

Scopul activitdtii a fost de interactiune. Stim cu totii cd atunci cand lucram impreund ne
cunoastem mai bine, suntem atenti la nevoile celuilalt, ne ajutim, comunicdm, ne imprietenim.
In cadrul Strategiei de Actiune Comunitard sunt importante activititile periodice, indiferent
de strategia propusa de cadru didactic, de tema sau produsul realizat.

Pentru activitatea din luna martie, elevii au lucrat impreund pentru a realiza un martisor si un
cosulet cu flori cadou pentru mama. Au realizat bobitele din hartie creponata, le-au lipit pentru a
forma un ghiocel. Dupa terminarea ghiocelului au lipit betisoarele pentru a forma un tablou. Pentru
realizarea cosuletului cu flori a decupat cu grija florile alese si le-au lipit in interior.

Importanti a fost relatia de prietenie care s-a format in urma activitatii. Increderea in fortele
proprii,cand cineva te apreciaza, iti da putere sa evoluezi.

Rezultate obtinute:

R

Pareri ale voluntarilor/beneficiarilorimplicatiin activitate:

”Mi-a placut mult sa lucrez alaturi de echipa mea.”
”Abia astept sa daruiesc ce am realizat!”
”Sunt incantat si bucuros ci am reusit sa realizez felicitarea!”
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REVISTA EDUCATIVA VIRTUALA
»» IMPREUNA PENTRU O NOUA SANSA!”

Prof. Alecu Denisa-Flavia
Scoala Gimnaziala Uliesti

Cuvinte cheie
spiritul civic, participarea activa, coeziune de grup

Perioada desfasurarii: MAI 2021

Participanti: 8 elevi voluntari si 4 elevi beneficiari
Locul desfasurarii: SCOALA ULIESTI
Resurse utilizate: - Imagini,

- Texte pentru articole

- Acuarele;

- Carioci;

- Boabe de fasole;

- Paste (diferite forme si culori);
- Lipici siliconic;

- Nasturi/margele;

- Snur martisor;

- Buburuze adezive;

Flori lemn;

Descrierea activitatii: (descrierea pe scurt a actiunilor / activitatilor concrete )

Realizarea revistei educative virtuale a clasei intitulatd ,,REVISTA EXPLORATORILOR”.

Cei 12 elevi implicati in proiect (4 beneficiari si 8 voluntari ) au stabilit un plan al sarcinilor de
lucru pentru elevii implicati (cine va lucra la calculator si va tipari, cine va face decupaje, cine
va desena, cine va lua interviuri, etc. ).

Aceastd revista se adreseazd tuturor elevilor clasei, facandu-i astfel sd constientizeze cat de
important este lucrul in echipd , sd nu ramanem indiferenti la necazurile celor din jurul nostru, ca
trebuie sa-1 ajutam, cd trebuie sd acorde atentie atat lucrurilor care 1i afecteaza pe ei cat si
lucrurilor care ii afecteaza pe cei din jurul lor.

Rezultate obtinute:

- dezvoltarea spiritului civic de intrajutorare;

- dezvoltarea spiritului antreprenorial;

- participarea activa in proiecte desfasurate impreuna;

- integrarea mai buna a copiilor care nu au participat la activitatile online;
- cresterea coeziunii de grup;

- realizarea unor produse estetice;

- valorizarea muncii personale.
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Pareri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

- Ne-am imbunatatit nivelul Increderii in ceea ce facem si totodata am castigat increderea celor

Pareri ale voluntarilor:

din jur.”

”- Simt ca fac parte dintr-o comunitate in care pot fi de ajutor.”
,»31 noi putem fi utili, atat timp cat nu suntem abandonati de colegi, de prieteni”

Pareri ale beneficiarilor:
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"IEPURASUL TE IUBESTE”

Prof. inv. primar Stan Nicoleta
Scoala Gimnaziala Lucieni

Cuvinte cheie

Paste, iepurasul de Pasti, solidaritate, voluntariat

Perioada desfasurarii:

19-25 aprilie 2021

Participanti:

10 elevi voluntari si 10 elevi beneficiari

Parteneri:

Preotii din localitate, profesorul de religie

Locul desfasurarii:

Online, Programul "’Scoala de acasa”

Resurse utilizate:

Platform Classroom, lecturi religioase, poezia “In ziua de Pasti” de

Elena Farago, PPT educational

Descrierea activitatii:

semenii tai.

Elevii clasei a Il-a au participat la o activitate de voluntariat, online, alaturi de preotii din
localitate, profesorul de religie si invatatoarea clasei unde cei 10 voluntari au recitat aldturi de
beneficiari, in pereche, poezia ”In ziua de Pasti”. Au prezentat desene/ felicitiri, mesaje pentru
activitatea ’Sdptamana faptelor bune”, iar preotii au relatat despre importanta Sarbatorilor
Pascale la romani.Toti au constientizat cit de important este sd fii bun cu aproapele tau,cu

‘ > ‘." . ‘:
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»
Balasescu Antonia (
Clasaalla

in

P ; Saptamana
faptelor bqrfe
Clasa adlfa ‘V
o F Jos PVINERI *‘-
Impacte fapte

b

de pasti
Cirsted Gabrie!

Foloseste cidinte
frumoase!
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Rezultate obtinute:

- Cresterea interesului pentru implicarea elevilor in viata comunitdtii prin activitatea de
voluntariat.

- Insusirea de valori civice precum solidaritatea, implicarea, munca in echipa.
- Cultivarea unor valori civice, precum solidaritatea, starea de bine, colaborarea, intrajutorarea.

Pareri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

- Voluntarii /beneficiarii au fost incantati de activitate, dorind implicarea in continuare in
activitati de voluntariat.

- Voluntarii doresc promovarea unor astfel de activitati in randul comunitatii.
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,» Cuvintele ranesc” - comunicare

Prof. inv. primar Dinescu Maria Magdalena
Scoala Gimnazialad ,,Radu cel Mare” Targoviste

Cuvinte cheie
Comunicare asertiva, bullying, incredere/lipsa increderii in sine

Perioada desfasurarii: Februarie 2021

Participanti: 47 elevi voluntari si 23 elevi beneficiari
Locul desfasurarii: Clasa virtuala SNAC / Biblioteca scolii
Resurse utilizate: -Link: https://www.youtube.com/watch?v=1JbhmDpj8wk

-0 coald colorata rosie decupatd sub forma de aninima;

Descrierea activitatii:

Joc educativ cu inimioara

Sarcina de lucru: ...

Folosind o bucatd de hartie rosie dcupata sub forma de inimd, copii au indoit, pe rand, cate o
parte din hartie la rostirea unei expresii jignitoare, iar apoi la auzul fiecarei expresii pozitive, au
desfacut pliurile.

Expresii jignitoare: Nu ai fost invitat!, Pdrdcioasa!, Nu esti cool!, Ciudatul!, Pldngdciosul!,
Grasal, Ochelaristul!, Tocilarul!, Saracul!;

Afirmatii pozitive: Esti destept!, Esti amuzant!, Md simt bine cu tine!, Iti std bine cu ochelarii!,
Esti un coleg important!, Esti curajos!, Stai cu noi!, Esti intelegator!, Esti bun!;

Rezultate obtinute:

Constatari, consecinte, concluzii (CCC)
Pe baza acestui exercitiu elevii constientizeaza consecintele negative ale bullying-ului si efectele
sale dezastruoase pentru cei mici si cei mari, atat din punct de vedere emotional cat si educational.
Copiii au dedus faptul ca ,,Ranile fizice se vindeca mai usor, dar cuvintele lasa urme grele, chiar
s1 dupa trecerea anilor”.

Pareri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

P.R. —voluntar:

”Desi sunt o eleva foarte buna la invatatura, de multe ori m-a durut cand colegi de-ai mei
spuneau ca la cat de tocilara sunt, e normal sd am note bune si ma simteam exclusa din anumite
cercuri.”

D.B.— beneficiar (elev cu ces)
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”-Eu oricum sunt mai prost.

-De ce crezi asta?

-Péi asa zic mai toti.”

O.D. —voluntar:

”Ma bucur ca am facut acesta activitate. Am tras concluzia ca fiecare dintre noi rectiondm mult
mai bine la cuvinte frumoase, ne fac bine , iar cele jignitoare, spuse chiar in gluma, ne fac sa ne
simtim prost, si reactionam agresiv.In plus, ajungem si credem cd suntem asa cum ne fac altii,
asa cum a spus si colegul nostru D.B., iar el este cel mai bun din clasa la alergat viteza. Scoate

timpul cel mai bun.”
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wProblemele tuturor” - intercunoastere

Prof. inv. primar Dinescu Maria Magdalena
Scoala Gimnazialad ,,Radu cel Mare” Targoviste

Cuvinte cheie
incredere, solidaritate, empatie, responsabilitate, omenie

Perioada desfasurarii: Martie 2021

Participanti: 47elevi voluntari si 23elevi beneficiari
Locul desfasurarii: Salile de clasa

Resurse utilizate: Coli de scris, pixuri

Descrierea activitatii:

Fiecare dintre participanti trebuie sa ia cate o bucata de hartie pe care isi deseneaza un simbol
particular (nu trebuie sd isi scrie numele). Apoi fiecare scrie pe foaie o problemd pe care o
intampinad el insusi sau o persoand apropiatd. Foile trebuie sa circule in cerc in sensul acelor de
ceasornic, iar ceilalti colegi trebuie sa scrie solutii posibile pe care ei le vad la problemele puse
in discutie. Va trebui ca fiecare foaie de hartie sd ajunga Tnapoi la persoana de la care a plecat.
Fiecare, pe rand, va putea apoi sa prezinte grupului problema pusa in discutie i cea mai bund
solutie pe care a primit-0.

Rezultate obtinute:

1.0 lista de posibile rezolvari pentru fiecare problema din care fiecare copil sa aleagd rezolvarea
care 1 se pare potrivitd pentru el.

2. O relatie mai strnsa intre copiii cu aceleasi probleme (un fel de ,,colegi de suferinta”).

3.0 usoari crestere a stimei de sine.( ,,incerc si eu si rezolv problema”)

4. Manifestarea empatiei ( ,,Stiu ce zici. Si eu trec prin asta,” )

Pareri ale voluntarilor/beneficiarilorimplicatiin activitate:

D.B. - voluntar

”Cand vad cu ce probleme se confrunta ceilalti colegi ai mei, consider ca problema mea este
minora.”

S.A. — beneficiar

”Probleme au si copiii care au familii, nu doar eu are stau intr-un centru.”

R.R. — voluntar

”Vad ca si alti colegi ai mei au probleme cu fratii lor mai mari. O sa incerc sa ii spun ce simt
fratelui meu atunci cdnd imi da ordine, poate intelege ca nu-mi place.”

B.A. — beneficiar

”Si mama spune ci munceste pentru noi, ci tata ne-a lisat. Incerc s o ajut si eu poate nu mai este
asa nervoasa.”

66



LA DE acy,
\onA Ty,
o «

> o,

- N 2,
e )]
i % 1

“SNAC

Ooﬁ}

SNAC DAMBOVITA s

Invatam impreuna!

Prof. inv. primar Delureanu Eliza Roxana
Scoala Gimnaziala ,,Tudor Vladimirescu” Targoviste

Cuvinte cheie
sprijin, colaborare

Perioada desfasurarii: Februarie 2021

Participanti: 17 cadre didactice voluntare, 75 elevi voluntari si 60 elevi
beneficiari

Locul desfasurarii: Sala de clasa/ Online

Resurse utilizate: Carti, caiete, instrumente de scris, tabld , laptop/telefon/tableta,
prezentdri, calculator, conexiune la internet etc.

Descrierea activitatii:
Profesorii voluntari si-au indrumat elevii voluntari pentru a oferi sprijin in invatare beneficiarilor

din aceeasi clasa.

Astfel, elevii voluntari din ciclul primar au format echipd cu beneficiarii pentru a recupera
decalajele la invatatura, aparute ca urmare a activitatii online la care cei din urma nu s-au putut
conecta din motive obiective. VVoluntarii au oferit sprijin colegilor lor aproape zilnic in cadrul
activitatilor fatd in fata, atat cele de citit-scris, cét si activitdtile matematice.

Voluntarii din gimnaziu au oferit sprijin la conectare colegilor beneficiari sau le-au transmis teme
la materiile la care acestia nu reuseau sa se conecteze.

Dupa terminarea orelor online, elevii voluntari si beneficiarii de la gimnaziu se intdlneau pe
Zoom, sub supravegherea profesorului voluntar si lucrau Impreuna temele la diferite materii.
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Rezultate obtinute:
Majoritatea beneficiarilor au Inregistrat o crestere a rezultatelor la invatatura, la materiile la care

au primit sprijin.
Pireri ale voluntarilor/beneficiarilorimplicati in activitate:
»Ajutandu-i pe colegii mei, m-am simtit utila si am inteles mai bine cele explicate”(Cristina-

voluntar)
,Imi place cand colega mea imi explici inci o dati ce ne-a predat doamna invitatoare. Suntem o

echipa.” ( Georgeta-beneficiar)
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FERICIREA

Prof. inv. primar Gae Alina- Mihaela
Scoala Gimnaziala ,,Prof. Paul Banica” din Targoviste

Cuvinte cheie
bundstare, dorinte, implicare

Perioada desfasurarii: lunie 2021

Participanti: 12 elevi voluntari si 6 elevi beneficiari
Locul desfasurarii: Sala de clasa

Resurse utilizate: Fise cu textul, creioane colorate, coli

Descrierea activitatii:

Elevii sunt invitati sa scrie cuvinte sau sintagme care le vin In minte in legiturd cu tema propusa
,,Pe mine ce ma face fericit?”. Sunt identificate activitatile care aduc starea de bine pentru fiecare
dintre elevi si au loc discutii pe baza celor constatate. Pentru a intelege ca oamenii sunt diferiti si
fiecare are diferite modalitati de a se simti bine, de a fi fericit , elevii sunt invitati sd descopere
textul ,,Paradisul pisicilor”, adaptare dupa Emile Zola. Prin intermediul personajelor , acestia vor
descoperi ca fericirea vine din lucrurile marunte si din Tmplinirea anumitor dorinte, iar ceea ce pe
tine te face fericit, nu este neaparat valabil si pentru ceilalti.

Activitatea se Incheie cu jocuri.

Rezultate obtinute:

. =
/' Pe tine ce te face fericit/fericita
tele” pe care le consider!

Scrie L.ingredien B i
Scrie ,,ingr " tu sa fil fericit.

necesare ¢

3 P Cp Pe ti =
Pe tine ce te face fericit/fericita? fine ce te face fericit/fericita? Pe tine cc te face fericit/fericita?
) ] Scrie ,.i S o 4 ;
Scrie  ingredientele” pe care le consideri Tmgredientele” pe care le consideri

PP necesare c: 5 i ferici je ingredientele” pe care le consideri
necesare ca tu sa fii fericit. ¢ ca tu sa fii fericit. Scrie ,,ing] P

nceesare ca tu sa fii fericit.
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Pireri ale voluntarilor/beneficiarilorimplicatiin activitate:

Elevii au specificat ca inainte de aceasta activitate nu s-au gandit niciodata la ce 1i face sa se
simtad multumiti si fericiti. Textul citit si discutiile avute i-a facut sa inteleagad cad oamenii sunt
diferiti,iar ei sunt norocosi cu familiile din care fac parte.
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Prof. inv. primar Gae Alina- Mihaela
Scoala Gimnaziala ,,Prof. Paul Banica” din Targoviste

Cuvinte cheie
Cresterea stimei de sine, bundstare, atitudine pozitiva

Perioada desfasurarii: Martie 2021

Participanti: ...12. elevi voluntari si ...6. elevi beneficiari
Locul desfasurarii: Sala de clasa

Resurse utilizate: Fise de lucru, culori

Descrierea activitatii:

Activitatea debuteaza cu un joc, ,,Microfonul fermecat” ,prin care elevii sunt invitati sa spuna ce
simt atunci cand primesc complimente.

Pentru a descoperi importanta si necesitatea unei atitudini pozitive fata de cei din jurul nostru,
dar si fatd de propria persoand, vor citi cu atentie textul ,,Casa de la jumatatea drumului”. Morala
textului este ca ceilalti reactioneaza fata de tine in acelasi fel cum i tratezi tu pe ei.

In urma discutiilor avute pe baza textului citit, elevii participa la ,,Jocul complimentelor”. Fiecare
va avea pe bancd o fisd cu numele lui. Scopul jocului este ca fiecare elev sa scrie cate un
compliment pentru colegii lui. La final fiecare elevciteste complimentele primite.

Rezultate obtinute:

Elevii si-au exprimat ganduri si pdareri referitoare la importanta complimentelor. Datoritd
activitatii au mai multa incredere in ei, au Inteles cat de importanta este atitudinea pozitiva in
orice situatie si ca atunci cand sunt incurajati devin mai buni.

Pareri ale voluntarilor/beneficiarilorimplicatiin activitate:

Elevii au marturisit ca ,,Jocul complimentelor” i-a facut curiosi sa afle cum i vad ceilalti, aceasta
activitate demonstrandu-le ca este important sd se simtd apreciati, iubiti si acceptati de cei de
langa ei.
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Prof. inv. primar Gae Alina- Mihaela

Scoala Gimnaziala ,,Prof. Paul Banica” din Targoviste
Cuvinte cheie

incredere, colaborare

Perioada desfasurarii: Mai 2021

Participanti: 12 elevi voluntari si 6 elevi beneficiari
Locul desfasurarii: Terenul de fotbal din curtea scolii
Resurse utilizate: Jaloane, cercuri, sticle cu apa, esarfe,

Descrierea activitatii:
Actiuni / activitati concrete:

Fiecare elev isi alege un partener cu care considera ca poate colabora foarte bine. Pe terenul de
sport, acestia vor lucra in echipa. Scopul jocurilor propuse este de a coordona bine coechipierul
pentru a obtine rezultatul asteptat, finalizarea traseului. Astfel, unul dintre elevi va fi legat la ochi,
iar colegul 1l va Indruma pentru a evita obstacolele.

Fiecare elev va participa la jocuri avand fiecare dintre cele doua roluri:conducator si condus.
La finalul activitatii, fiecare elev va spune ce a simtit atunci cand a fost legat la ochi si a trebuit
sa asculte, dar si sa execute ceea ce i s-a comunicat.

Rezultate obtinute:
Elevii au participat cu placere la jocurile propuse, s-au implicat pentru a-l coordona bine pe
coechipier, explicandu-i clar ceea ce are de facut pentru a finaliza traseul.

= ik
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Pireri ale voluntarilor/beneficiarilorimplicatiin activitate:

Elevii au specificat ca s-au simtit ,,pierduti din cauza faptului ca nu vedeau, dar increzatori si
atenti la indicatiile primite pentru a putea ocoli obstacolele”.

La finalul jocurilor, toti au fost multumiti de coechipierul ales, precizand ca au avut incredere si
S-au simtit in siguranta datoritd acestuia.
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ZAMBETE SUB MASCA
Prof. inv. primar Stafie Elena -Alina
Scoala Gimnaziala ,,Prof. Paul Banica” din Targoviste

Cuvinte cheie
zdmbete, interactiune, implicare, empatie

Perioada desfasurarii: iunie 2021

Participanti: 12 elevi voluntari si 6 elevi beneficiari
Locul desfasurarii: Curtea scolii/ sala de clasa

Resurse utilizate: Obiecte, creioane colorate, carti.....

Descrierea activitatii:

Descrierea activitatii:

Elevii mei stiu ca actiunile de voluntariat, gesturile mici, din suflet nu trebuie programate. Ele sunt
benefice atunci cand ajuti fard sa astepti o recompensa, farad sa te laude cineva sau sd bifezi in calendar
ca ai realizat-0.

Activitatea ”Zambete sub mascd” nu este o activitate dintr-o zi anume si cu o tema anume. Este o
activitate permanentd in care elevii interactioneazd, colaboreaza, negociaza, se ajutd, se joaca,
empatizeaza..... . Starea de bine se vede si sub masca de protectie. Acesta este scopul acestei serii de
activitati de suflet .

Intalnirile permanente dezvoltd sentimentul de empatie. Activititile de voluntariat sunt un izvor de
bucurie pentru voluntar si un sentiment de acceptare pentru beneficiar. Pentru a dezvolta aceste
sentimente, elevii au fost pusi 1n diferite situatii de interactiune, in diferite activitati de echipa pentru a
observa cum reactioneazd, cum comunicd, cum se ajutd, sd se descopere, cum isi folosesc
cunostintele/abilitatile/ atitudini.

Cateva exemple din seria ”Zambete sub masca”:

o Ceseascunde in inima ta?! Elevii voluntari si beneficiari au desenat o inima, si-au trecut numele,
apoi au desenat ce iubesc ei cel mai mult, ce-i fac fericiti.
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e Sunt bun la............ . Activitati sportive pentru a evidentia talentul, priceperea, indemanarea
elevilor beneficiari.

o Un gest simplu, din inima. Elevii voluntari si beneficiari au la dispozitie 5 minute sd caute In

obiect/ un lucru pe care sda-1 ofere colegului

un

curtea

scolii

=

o~

sau.
4

o Alege o culoare. Spune ceva despre tine in functie de culoarea aleasa:
Albastru-ceva care te ajuta sa fii calm; Verde- ce sa faca altii pentru tine pentru a fi fericit;
Rosu-ceva care te enerveaza, Roz- spune ceva despre tine ;
Galben-ceva ce poti face ca sa fii apreciat; Portocaliu-ceva pentru care esti recunoscator;
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Din experienta celor mari. Elevii de clasa a Vll-a prezinta viata din gimnaziu.
Pro/ Contra

[ ]
FEEERE) .

3

.

intamplari

[ ]
experimentand, discutand......intelegem ce simtim.

e ¢

Empatie §i toleranta. Aceste doud lucruri importante nu se invata, se simt. Exersand, trdind,

Elevii au fost lasati sa se desfasoare liber. Au negociat, discutat si hotarat sa

Simt nevoia sa........
76

alerge prin curtea scolii, sd zboare liber ca pasdrile cerului, apoi sa scrie un mesaj. Un mesaj
pentru doamnele invatatoare: MULTUMIM pentru tot ce faceti pentru noi.......
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Rezultate obtinute:

Elevii au participat cu pldcere, cu bucurie la toate activitatile propuse. Din fiecare activitate au invatat
ceva: sa se aprecieze, s se accepte, sd zambeascd, sa colaboreze, sa discute, sa spuna ce simt, sa asculte
si ce spun altii, sd nu judece fara sd cunoasca situatia, sd ajute, sd se lase ajutat, sa fie fericit ca vede,

aude, simte.......

Pireri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:
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Aratd ca iti pasal
Prof. Suditu Petruta-Raluca, prof. Marina Antoaneta
Gradinita cu Program Prelungit ,,Dumbrava Minunata” Fieni

Cuvinte cheie
Ziua constientizarii autismului

Perioada desfasurarii: 31 martie 2021

Participanti: 10 elevi voluntari si 1 elev beneficiari
Locul desfasurarii: Sala grupei mici ,,Albinutele vesele”
Resurse utilizate: Desene, pliante

Descrierea activitatii:

In colectivul grupei ,,Albinutele vesele” se afla un copil cu CES- Autism , grad sever, care
beneficiaza de Insotitor si frecventeaza gradinita cel putin doua ore pe zi.

La inceput copiii au fost speriati, dar dupa discutii lungi si implicarea lor in procesul de integrare
in activitatile desfasurate, au inceput sa constientizeze ca ceea ce face prescolarul diagnosticat
cu CES este involuntar, ca el este prietenos si foarte inteligent.

Pentru cd pe 2 aprilie se sarbatoreste ,,Ziua Constientizarii Autismului”, am desfasurat o
activitate prin care copiii voluntari au realizat desene pentru colegul lor si au impartit pliante
prescolarilor din celelalte grupe din gradinita, pentru a-i face constienti de aceastd boala si
implicatiile ei.

Rezultate obtinute:

10 copii voluntari au realizat desene pentru 1 copil benficiar, diagnosticat cu Autism si au Impartit
pliante celorlalti colegi din gradinita.

Pareri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

Beneficiarul a fost fericit cand primit desenele colegilor si cand toti si-au dorit sa-1 cunoasca.
Voluntarii au fost fericiti ca au putut face o faptd bund si au inteles implicatiile ,,Autismului”,
ardtand tolerantd, empatie, ajutor colegului lor.

78



&

“sNAac-S

SNAC DAMBOVITA

Ne ajutam, impreund invatam
Andrei Florina Evelyn
Scoala Gimnaziald Dragomiresti

Cuvinte cheie
colaborare, cooperare, ajutor

Perioada desfasurarii: | Data: 10.02.2021
Intervalul orar: 17:00 - 17:45

Participanti: 7 elevi voluntari si 7 elevi beneficiari
Locul desfasurarii: Online — Platforma Meet
Resurse utilizate: Resurse digitale - laptop, telefon, manual digital

Resurse materiale — manuale , caietele elevilor, stilouri

Descrierea activitatii:

Activitatea a Inceput prin lecturarea, de catre voluntari, a textului suport ’Ce baiat!”, dupa
Octav Pancu — Iasi.

Apoi, pentru ca subiectul lectiei era ,,Formularea de intrebari si raspunsuri”, voluntarii au
colaborat cu beneficiarii pentru atingerea obiectivelor si au adresat intrebari pe baza textului
citit. Acestia i-au ajutat si au corectat In permanenta raspunsurile beneficiarilor, unde era cazul,
pentru a-i invata sa raspunda In enunturi corecte si complete.

La final, printr-o buna cooperare, acestia au schimbat “rolurile” si au solicitat beneficiarilor
sa adreseze intrebdri la care voluntarii sd raspundd, pentru a dovedi buna intelegere a
subiectului lectiei de catre beneficiari.

Rezultate obtinute:

Beneficiarii si-au insusit competentele vizate, de a fi un bun ascultator, deoarece au avut o
participare activd in cadrul activitatii si au dovedit ca au inteles modul de formulare al
intrebdrilor si raspunsurilor pe baza unui text dat.

Pareri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

Beneficiarii au fost foarte Incantati de aceastd activitate, deoarece au fost indrumati de
colegii lor, voluntarii, in atingerea obiectivelor lectiei.
Voluntarii au avut o atitudine pozitiva si au raspuns prompt pentru a ajuta beneficiarii sa

inteleagd diverse notiuni.
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Vrei sa te invat ce stiu eu?

Prof. Cega Laura
Gradinita cu Program Prelungit nr 4, Moreni

Cuvinte cheie
intrajutorare, activitati educative

Perioada desfasurarii: Martie 2021
Participanti: Prescolari voluntari: D. M, D. A
Prescolari beneficiari: B .D, C .S
Locul desfasurarii: Sala de grupa
Resurse utilizate: Fise de lucru, creioane colorate, imagini, jetoane.

Descrierea activitatii: (descrierea pe scurt a actiunilor/ activitatilor concrete )

In cadrul acestei activitati copii voluntari i-au ajutat pe cei doi beneficiari sa rezolve sarcinile
fisei de lucru la educarea limbajului.

Ei trebuiau sd 11 ajute sa desparta in silabe anumite cuvinte si sa traseze grafic numarul de silabe,
sa uneasca imaginea cu litera corespunzatoare si sd coloreze literele invitate.

Rezultate obtinute:

Implicarea voluntarilor in Intrajutorarea beneficiarilor
Dobandirea unor cunostinte de catre beneficiari

Pireri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

Voluntarii au fost incantati ca au putut fi de ajutor colegilor lor.

Beneficiarii au capatat incredere in fortele proprii.
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”Si eu sunt talentat!” - dramatizare poveste ”Cei trei purcelusi”
Prof. Duica Anita
Gradinita cu Program Prelungit nr 4, Moreni

Cuvinte cheie
creativitate, emotie, personaje

Perioada desfasurarii: Februarie 2021
Participanti: 3 elevi voluntari (P.D; M.E; C.V) si
2 elevi beneficiari (G.ST.; N. M)
Parteneri: Profesor logoped
Locul desfasurarii: Sala de grupa
Resurse utilizate: Péapusi marionete (purcelusi, lup), decor specific pentru dramatizare

Descrierea activitatii:

Activitatea a debutat cu pregatirea decorului si a costumelor. Copiii au comunicat in grup, si-au
impartit rolurile, au verbalizat actiuni. Pe parcursul dramatizarii, copiii s-au sustinut reciproc si
au improvizat atunci cand nu isi aminteau replicile personajelor.

Prescolarii au participat cu placere la activitate, iar la final au facut aprecieri verbale(ce au simtit,
ce moment/ replica le-a placut cel mai mult...).

Rezultate obtinute:

Activitatea desfasurata a contribuit la 0 mai bund comunicare intre copii in vederea realizarii unui
scop comun: dramatizarea povestii: ”Celi trei purcelusi”.

Prin intermediul jocului de rol si al colaborarii intre participanti, al costumelor si atmosferei
create, toti participantii si-au exprimat liber emotiile, au capatat mai multa incredere in propriile
calitti, dar si in sustinerea/ sprijinul celorlalti.

Cei doi copii beneficiari ai activitatii, chiar daca au fost emotivi la Tnceput, au manuit cu placere
marionetele si au reusit sa joace rolurile alese, s-au relaxat.

Pareri ale voluntarilor/ beneficiarilor implicati in activitate:

- S-a creat o atmosfera de poveste
- lucrand intr-o echipa (ca cei trei purcelusi) putem invinge raul.
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Drepturile copilului — concurs prin CRED (Centrul de Resurse pentru
Educatie si Dezvoltare) Targoviste, editia a I1-a

Prof. Ene Ana — Maria
Gradinita cu Program Prelungit Raza de Soare, Targoviste

Cuvinte cheie
concurs, ziua copilului, empatie, diploma

Perioada desfasurarii: | Mai 2021

Participanti: 130 copii voluntari si 130 copii beneficiari

Parteneri: CRED Targoviste, Gradinita PP nr 2, Gradinita PP 3, Gradinita PP nr
16 Targoviste

Locul desfasurarii: Gradinita PP Raza de Soare, Targoviste

Resurse utilizate: Rechizite, computer, scanner, internet

Descrierea activitatii:

Fiecare voluntar a facut echipa cu beneficiarul pentru a realiza impreunad, in pereche, o lucrare
cu tema Drepturile copilului, utilizdnd instrumente, tehnici si mijloace de lucru la alegere.
Fiecare educatoare a etichetat lucririle copiilor. In centrul CRED (singurul din municipiul
Targoviste), aflat in incinta Gradinitei PP Raza de Soare, a fost organizatd o expozitie cu toate
lucrarile din cele 4 gradinite participante. Au fost acordate diplome copiilor si cadrelor didactice
indrumatoare.

Rezultate obtinute:

Constientizarea faptului cd fiecare copil are drepturi, cresterea stimei de sine, a Increderii in
fortele proprii si a satisfactiei prin participarea la un concurs, dezvoltarea comportamentelor pro
sociale, empatie, legarea de prietenii, colaborare si conlucrare, realizarea unei expozitii cu
lucrari ale copiilor.

Pareri ale voluntarilor/ beneficiarilor implicati in activitate:

Prescolarii au fost foarte entuziasmati de participarea la un concurs de lucrari plastice si practice,
punandu-si in valoare potentialul artistic si creator. Parintii si copiii au fost incantati de rezultate
prin accesul la fotografiile de la expozitia realizata in centrul CRED, la Gradinita PP Raza de
Soare, Targoviste (fotografiile au fost trimise pe grupul de whatsapp al coordonatorilor SNAC
din gradinitele implicate si, ulterior, trimise parintilor de la fiecare grupa de copii). De asemenea,
diplomele acordate copiilor au adus acestora zambetul pe buze, Tmplinire, multumire si
satisfactii deosebite. Lucrdrile au fost la final oferite beneficiarilor parteneri din toate gradinitele
implicate.
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Spectacolul din clasa noastra

Prof. Manole Silvia si prof. Bucurica Loredana
Gradinita cu Program Prelungit nr 2, Targoviste

Cuvinte cheie
Impreund facem lucruri bune!

Perioada desfasurarii: Martie 2021

Participanti: 10 prescolari voluntari si 9 prescolari beneficiari
Locul desfasurarii: Sala de grupa
Resurse utilizate: Cortind, panou de teatru, materiale reciclabile, din natura, silipici,

scoci, hartie colorata, creponatd, gumata, foarfece, masti, costume,
calculator, videoproiector.

Descrierea activitatii:

Pentru a sarbatori ziua mondiala a teatrului din data de 21 martie, le-am povestit copiilor despre
aceasta si am constatat ca 3 dintre baieti nu au fost niciodata la teatru. Ei habar n-aveau despre ce
este vorba, cine lucreaza acolo, pentru ce este teatrul. Astfel, am creat un mediu de dezvoltare
pe acest subiect (pentru a stimula dezvoltarea activitdtii creative, de cdutare, independenta
copiilor). Am realizat costume si masti, atribute pentru inscenarea unui basm (am creat conditii
pentru formarea interesului in arta teatrald) si am organizat un tur virtual al Teatrului. Copiii
voluntari din fiecare grupd au confectionat impreund cu beneficiarii marionete/ papusi, dupa care
au colaborat si au pus In scena o piesa de teatru proprie, improvizata de ei.

Rezultate obtinute:

Marionetele si papusile confectionate, spectacolele de teatru, colaborare intre copii, satisfactia de
a interpreta un rol in fata unui public.
Dezvoltarea empatiei, a spiritului civic, a tolerantei, a colaborarii

Pareri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

Foarte frumos am lucrat impreuna - beneficiar S.E.

Impreund suntem priceputi - voluntar R.1.

Teatrul este amuzant - beneficiar G.1.

Vreau sa invit acasa colegii care ma ajuta si se joaca cu mine - beneficiar 1.1.

84



wpLA DE Acy,
50" v,
o,
. .
K

& - . \.

&
e R

® el !
9 2 A ~)
%,

s, “SNAC
“ N
. <
",ﬂolvm.a DE acto™®

SNAC DAMBOVITA

Y,

g

W
'14;;4 e I\

Pamantul — cel mai bun prieten

Prof. Ogrezeanu Cristina
Gradinita cu Program Prelungit nr 4, Moreni

Cuvinte cheie
Ajutor reciproc — contribuind la pdstrarea curdteniei in mediul inconjurdtor, Pamdntul ne ofera
tot ce are mai bun si sandtos ( aer curat, verdeata, apa, flori colorate etc.)

Perioada desfasurarii: Aprilie 2021

Participanti: 12 elevi voluntari si 4 elevi beneficiari

Locul desfasurarii: Curtea gradinitei

Resurse utilizate: Saci menajeri, manusi de unica folosinta, esarfe verzi

Descrierea activitatii:

Prescolarii au avut ca sarcind adunarea tuturor deseurilor (hartii, pungi etc.) din curtea gradinitei,
contribuind astfel la ecologizarea dar si la Infrumusetarea acesteia.

Pe langa acest obiectiv s-a urmarit si acordarea sprijinului necesar copiilor care din diferite motive
nu puteau duce la bun sfarsit sarcina datd, consolidandu-se astfel legatura dintre voluntari si
beneficiari.

Rezultate obtinute:

In urma desfasuririi activitatii am obtinut un mediu inconjuritor curat, favorabil desfisurarii unor
jocuri in aer liber. Copiii au capatat incredere si au inteles ca si ei chiar daca sunt mici pot face
fapte mari. Relatiile de intrajutorare dintre copii au devenit mai stranse formandu-se astfel echipe
puternice.

Pireri ale voluntarilor/ beneficiarilor implicati in activitate:

Prescolarii au fost incantati de activitate participand cu interes si entuziasm la aceasta, urmand ca
si pe viitor sd planificdm astfel de actiuni.

Copiii sunt convinsi ca dacad vor avea grija de prietenul lor, PAmantul, si acesta la randul lui le va
oferi tot ce are el mai bun si mai frumos, devenind in acest mod partenerul lor de joaca.
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Un Mos Crdciun pentru fiecare
Prof. Lazin Georgiana
Gradinita PP Nr 3/ Structura Gradinita PN Carmen Sylva, Targoviste

Cuvinte cheie
cadou, implicare, multumire

Perioada desfasurarii: Decembrie 2020

Participanti: 40 elevi voluntari si 40 elevi beneficiari

Parteneri: Consilier scolar

Locul desfasurarii: Gradinita PP Nr 3/ Structura Gradinita PN
Carmen Sylva Targoviste

Resurse utilizate: Jocuri, rechizite

Descrierea activitatii:

Proiectul a pornit de la necesitatea implicarii si educarii copiilor din gradinita si a familiilor
acestora in actiuni de voluntariat, de formare a abilitatilor de comunicare si socializare, de
educare a sentimentului de solidaritate, de formare a stimei de sine si a respectului fata de cei
din jur.

Obiectivul general al proiectului a fost educarea sentimentelor de prietenie, tolerantd, armonie
si respect, formarea si dezvoltarea de abilitati si competente sociale.

Rezultate obtinute:

Un element important in reusita proiectului a fost modul de lucru profesionist si riguros, cu
accent pe monitorizare si evaluare, astfel incat sa isi atinga obiectivele, iar impactul sa fie cat
mai bun. Efectele proiectului au fost vizibile in numarul de persoane implicate. Activitatile din
cadrul campaniei au contribuit la cresterea abilitdtilor de comunicare si relationare sociala,
formarea deprinderilor de voluntariat, formarea de comportamente civice fara a astepta o
rasplata.

Pareri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

Voluntariatul ofera posibilitatea interactiunii cu grupuri sociale diverse cu care nu interactionam
in mod obisnuit (pdrinte al unui copil voluntar).

87



= TsNACS &
SNAC DAMBOVITA e

Felicitare pentru colegul meu
Prof. Stroe Roxana Emilia
Gradinita PP Nr 3/ Structura Gradinita PN Carmen Sylva, Targoviste

Cuvinte cheie
felicitare, surpriza

Perioada desfasurarii: Decembrie 2020

Participanti: 40 elevi voluntari si 40 elevi beneficiari

Locul desfasurarii: Gradinita PP Nr 3/ Structura Gradinita PN Carmen Sylva Targoviste
Resurse utilizate: rechizite

Descrierea activitatii:

Copiii voluntari 1i vor ajuta pe copiii beneficiari sa confectioneze felicitari pe care le vor dona
familiilor, utilizdnd materialele de care beneficiaza fiecare grupa de copii in parte.

Este o initiativa la care ei participd cu drag si care este benefica pentru dezvoltarea lor, atat ca
activitate recreativa /artistica, cat si in perspectiva integrarii ulterioare socioprofesionale.
Rezultate obtinute:

Colaborare intre copii, satisfactia de a crea si de a oferi felicitari.

Copiii sunt stimulati sa lucreze in echipa, sa fie atenti, sa isi dezvolte indemanarea si sa isi
manifeste creativitatea.

Pireri ale voluntarilor/beneficiarilor implicati in activitate:

Cresterea interesului si a dragostei fatd de colegi. Fiecare copil primeste o felicitare, bucuria de
a primi/ oferi un cadou
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